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ΑΓΓΕΛΙΚΗ Β. ΣΑΡΕΛΛΑ
Επίκουρη Καθηγήτρια
 Γνωστικό αντικείμενο: «Μαιευτική Φροντίδα και εφαρμογές δικαίου στην αναπαραγωγική υγεία» 
Ερευνητικό Εργαστήριο Μαιευτικής Φροντίδας κατά την Κύηση και τη Λοχεία-Μητρικός Θηλασμός 
Τμήμα Μαιευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Αγ.Σπυρίδωνος 28,12243, Αιγάλεω, Αθήνα.
Τηλ. γραφείου: 2105387456, 
E-mail: asare@uniwa.gr

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ- ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
1992    Πτυχίο Μαιευτικής 
             Τμήμα Μαιευτικής
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας     
             Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας 
1992     Άδεια άσκησης επαγγέλματος Μαίας
2006       Μεταπτυχιακό Δίπλωμα στην Εφηρμοσμένη Δημόσια Υγεία, 
                (Κατεύθυνση ΙΙ: Πρότυπα και Συμπεριφορές Υγείας) 
                 Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 
                 Διπλωματική εργασία: με θέμα «Επιδημιολογικά στοιχεία κυήσεων στην 
                 Ελλάδα. Η εμπειρία ενός ιδιωτικού Μαιευτηρίου». 
2016-20Διδακτορικό Δίπλωμα 
                     Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
                     Νομική Σχολή
                     Τίτλος διδακτορικής διατριβής:  «Η επίδραση των πορισμάτων της   
                     ιατρικής και μαιευτικής επιστήμης στη νομοθετική και νομολογιακή 
[bookmark: _Hlk78992449]                     αντιμετώπιση των αμβλώσεων »
[bookmark: _Hlk79678247]2002 Πτυχίο Παιδαγωγικών Σπουδών ΑΣΠΑΙΤΕ (ΠΑΤΕΣ) της
                     ΣΕΛΕΤΕ. 
2015 Δια Βίου Εκπαίδευση  «Ψυχολογία Προσωπικότητας» ΕΚΠΑ.
                    Διάρκεια επιμόρφωσης 3 μήνες : 60 ώρες Βαθμοί ESVET 5  
2018-19 Επιμορφωτικό σεμινάριο «Ιατρικές πράξεις: Νομικά και Ηθικά       
                   ζητήματα: Σύγχρονα Θέματα Βιοηθικής. Εθνική Επιτροπή Βιοηθικής και 
                   Εργαστήριο Μελέτης Ιατρικού Δικαίου και Βιοηθικής της Νομικής 
                   Σχολής  ΑΠΘ . (2018)

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ


· Μαία στα τμήματα Λεχωίδων, Προώρων, Αίθουσας Τοκετών στο ιδιωτικό Μαιευτήριο ΛΗΤΩ(1991-1996)
· Προϊσταμένη μαία στην Αίθουσα Τοκετών στο Μαιευτικό-Γυναικολογικό-Χειρουργικό-Διαγνωστικό-Θεραπευτικό Κέντρο ΙΑΣΩ  από 27/5/1996-15/1/2008 .
· Διδακτικό έργο στο 1ο ΤΕΕ Κορωπίου  (2005)

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ


Ακαδημαϊκά Έτη 1999 -2008   
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας 
Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας Πρόνοιας
 Τμήμα Μαιευτικής
 Εργαστηριακός συνεργάτης 
Ακαδημαϊκά Έτη
[bookmark: _Hlk78997979]1998-1999      Αντικείμενα : Νοσηλευτική IV,VI, (567 ώρες)- εργαστήριο, Αρ.πρωτ.Δ.26/10981 π.ε./10-01-1999
1999-2000      Αντικείμενα : Νοσηλευτική IV,V  (494 ώρες)- εργαστήριο
2001-2002Αντικείμενα :  Μαιευτική Νοσηλευτική Φροντίδα I,II καιΠρωτοβάθμια Μαιευτική Νοσηλευτική Φροντίδα ( Μ.Ν.Φ) (550 ώρες)- εργαστήριο
2003-2004Αντικείμενα :  Μαιευτική Νοσηλευτική Φροντίδα II (252 ώρες)- εργαστήριο
2004-2005      Αντικείμενα :  Μαιευτική Νοσηλευτική Φροντίδα I(231 ώρες)-εργαστήριο
2005-2006      Αντικείμενο : Μαιευτική-Νοσηλευτική Φροντίδα  Εργαστήριο (252 ώρες)- εργαστήριο
[bookmark: _Hlk78997875][bookmark: _Hlk78997162]2006-2007      Αντικείμενα :  Μαιευτική-Νοσηλευτική ΙΙ     Μαιευτική-Νοσηλευτική ΙΙΙ   (436 ώρες)- εργαστήριο
2007-2008       Αντικείμενα :  Μαιευτική-Νοσηλευτική Ι  ,  Μαιευτική-Νοσηλευτική ΙΙ   , (550 ώρες) -εργαστήριο

Ακαδημαϊκά Έτη 2008-2018
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας
 Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας Πρόνοιας
 Τμήμα Μαιευτικής 
Μέλος Ε.Π,  Καθηγήτρια Εφαρμογών (ΦΕΚ 880/τ. Γ, 22 -09-2008
Ακαδημαϊκό Έτος :2008-2009
 Χειμερινό Εξάμηνο
 Μαιευτική Νοσηλευτική Φροντίδα ΙΙ,ΙΙΙ,- εργαστήριο
 Πρωτοβάθμια Μαιευτική Νοσηλευτική  - εργαστήριο(υπ΄αριθμ.7/16-11-08)
 Εαρινό Εξάμηνο
Μαιευτική Φροντίδα Φ. Τοκετού - εργαστήριο
Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου- εργαστήριο
Ακαδημαϊκό Έτος :2009-2010 
Χειμερινό Εξάμηνο
Προστασία Μητρότητας και Παιδιού   (Θεωρία) Τμήμα  Επισκεπτριών/ων Της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας  και   Πρόνοιας  του ΤΕΙ  Αθήνας (Υπ’αριθμ.3/13-10-09)
Μαιευτική Φροντίδα  Φυσιολογικού Τοκετού-εργαστήριο
 Εαρινό Εξάμηνο
 Ενδονοσοκομειακές Λοιμώξεις  (Θεωρία)
 Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού  εργαστήριο(Υπ’αριθμ.1/13-02-09)
Ακαδημαϊκό Έτος :2010-2011
Χειμερινό Εξάμηνο
Μαιευτική Φροντίδα Φυσιολογικού Τοκετού - εργαστήριο
 Κοινοτική Μαιευτική-Γυναικολογική Φροντίδα,-Αγωγή Υγείας-  εργαστήριο
 Εαρινό Εξάμηνο
Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου – εργαστήριο
[bookmark: _Hlk80876829]Ακαδημαϊκό Έτος :2011-2012                   
 Χειμερινό Εξάμηνο 
Μαιευτική Φροντίδα Φυσιολογικού Τοκετού  – εργαστήριο
Κοινοτική Μαιευτική-Γυν/κή Φρ,-Αγωγή Υγείας  Κέντρα Υγείας και Παρουσιάσεις σε Σχολεία Ομιλιών Αγωγής Υγείας   
Εαρινό Εξάμηνο
Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου – εργαστήριο
Προετοιμασία Γονέων-Φυσικός Τοκετός – εργαστήριο

Ακαδημαϊκό Έτος :2012-2013
Χειμερινό Εξάμηνο
Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού  – εργαστήριο
Κοινοτική Μαιευτική-Γυν/κή Φρ,-Αγωγή Υγείας –εργαστήριο

 Εαρινό Εξάμηνο
 Προετοιμασία γονέων- Φυσικός τοκετός  – εργαστήριο
 Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου – εργαστήριο
 Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας-Προαγωγή Μητρικού Θηλασμού– εργαστήριο (Υπ’αριθμ.295/19-02-13)

Ακαδημαϊκό Έτος :2013-2014
Χειμερινό Εξάμηνο
Προετοιμασία γονέων- Φυσικός τοκετός  – εργαστήριο
Γυναικολογική νοσηλευτική φροντίδα – εργαστήριο
 Εαρινό Εξάμηνο
 Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου – εργαστήριο
 Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας – εργαστήριο (Υπ’αριθμ.12/12-07-13)

Ακαδημαϊκό Έτος :2014-2015
 Χειμερινό Εξάμηνο
 Γυναικολογική Νοσηλευτική Φροντίδα – εργαστήριο
 Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού – εργαστήριο
 Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας-Προαγωγή Μητρικού Θηλασμού  – εργαστήριο
 Εαρινό Εξάμηνο
Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου – εργαστήριο(Υπ’αριθμ.5/4-03-15)

Ακαδημαϊκό Έτος :2015-2016                               
Χειμερινό Εξάμηνο
Προετοιμασία γονέων- Φυσικός τοκετός  – εργαστήριο
Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας-Προαγωγή Μητρικού Θηλασμού  – εργαστήριο
Εαρινό Εξάμηνο
Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου – εργαστήριο
Ακαδημαϊκό Έτος :2016-2017   

Χειμερινό Εξάμηνο
Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου – εργαστήριο
Γυναικολογική Νοσηλευτική Φροντίδα– εργαστήριο
 Εαρινό Εξάμηνο
Προετοιμασία Γονέων -Φυσικός Τοκετός – εργαστήριο
Μαιευτική Φροντίδα Κύησης –Ε  (Υπ’αριθμ.15/13-09-16)
Ακαδημαϊκά έτη 2016-2020

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Νομική Σχολή
Υποψήφια Διδάκτωρ

Ακαδημαϊκό Έτος :2017-2018                     
Εαρινό Εξάμηνο
 Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου- εργαστήριο
 Μαιευτική Φροντίδα Κύησης –Ε (Υπ’αριθμ.3/02-03-18)
Ακαδημαϊκά Έτη 2018 -2021
Μέλος ΔΕΠ, Λέκτορας
Τμήμα Μαιευτικής
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
 Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας 
( ΦΕΚ 419/τ.Γ,19-04-2018)
 (ΦΕΚ 2276/τ.Γ, 31-12-20)
[bookmark: _Hlk80877058]Ακαδημαϊκό Έτος :2018-2019
Χειμερινό Εξάμηνο 
Γυναικολογική Νοσηλευτική 
Ακαδημαϊκό Έτος :2019-2020
[bookmark: _Hlk80876952]Εαρινό Εξάμηνο
[bookmark: _Hlk117009704]Γυναικολογική Νοσηλευτική Φροντίδα -εργαστήριο (Υπ’αριθμ.3/25-2-2020)
[bookmark: _Hlk80974185]Ακαδημαϊκό Έτος :2020-2021
Χειμερινό Εξάμηνο
Βασικές κλινικές δεξιότητες -εργαστήριο
Διπλωματική Εργασία 2 ώρες Θεωρία
Προετοιμασία Γονέων -Φυσικός Τοκετός - εργαστήριο
Εαρινό Εξάμηνο
Διπλωματική Εργασία 2 ώρες Θεωρία
Γυναικολογική Φροντίδα - εργαστήριο
Πρώτες Βοήθειες στη Μαιευτική - Γυναικολογία - Θεωρία
Πρώτες Βοήθειες στη Μαιευτική Γυναικολογία - εργαστήριο
Δεοντολογία-Νομοθεσία Επαγγέλματος - Θεωρία  (Υπ’αριθμ.4/26-2-21)
Ακαδημαϊκό Έτος :2021-2022
Τμήμα Μαιευτικής Μέλος ΔΕΠ, Επίκουρη Καθηγήτρια
(ΦΕΚ 1169/τ. Γ,18-05-22)
Χειμερινό Εξάμηνο
Πρωτοβάθμια φροντίδα στη μαιευτική/γυναικολογία-Θ 3 ώρες
Πρωτοβάθμια φροντίδα στη μαιευτική/γυναικολογία -Ε-3 ώρες
Μαιευτική φροντίδα φυσιολογικού τοκετού -ΕΜ-5010-Ε
Διπλωματική εργασία
Εαρινό εξάμηνο
Δεοντολογία  Επαγγέλματος-Μ-6030- Θ
Νομοθεσία  Επαγγέλματος Μαίας/Μαιευτή -Θ
Μαιευτική  Φροντίδα Τοκετού Υψηλού Κινδύνου- Θ
Διπλωματική Εργασία
 ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

[bookmark: _Hlk79926106]Διδασκαλία στο μάθημα: Εκτίμηση της υγείας της γυναίκας ΠΜΣ "Προηγμένη και Τεκμηριωμένη Μαιευτική Φροντίδα", Τμήμα Μαιευτικής, ΠΑΔΑ,2020-2022
Συμβουλευτική, καθοδήγηση και διόρθωση  μεταπτυχιακής εργασίας 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ –ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Συγγραφή σε επιστημονικά βιβλία σε συνεργασία με άλλους συγγραφείς και κεφάλαια σε πανεπιστημιακά συγγράμματα.
Δημοσιεύσεις σε ελληνικά και ξενόγλωσσα επιστημονικά περιοδικά με σύστημα κριτών, ανακοινώσεις/ ομιλίες σε συνέδρια .
Εισηγήτρια πτυχιακών εργασιών
Συμμετοχή στο πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος Μαιευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής μέσω ΕΣΠΑ .

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΑ και ΣΕ ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΒΙΒΛΙΩΝ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΤΟ ΠΑΔΑ ΚΑΙ ΣΕ ΑΛΛΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑ

[bookmark: _Hlk81093665][bookmark: _Hlk81333842]1.Γυναικολογία και Μαιευτική , Γεώργιος Μ. Ιατράκης, Βενετία Νοταρά, Σε συνεργασία με: Αντωνίου  Ευαγγελία, Βογιατζάκη Χρυσάνθη, Οροβού Ειρήνη, Παλάσκα Ερμιόνη, Σαρέλλα Αγγελική,Εκδόσεις Γ. Ζεβελεκάκης  Αθήνα 2021  
[bookmark: _Hlk81333582]Συνεργασία : Α. Σαρέλλα :  Κεφάλαιο 45 - Διακοπή Κύησης,  σσ.343-350
Κεφάλαιο 59- Βλαπτικά Φάρμακα στην Κύηση σσ.537-544
ISBN: 978-618-5442-10-1
[bookmark: _Hlk81094120][bookmark: _Hlk80899257]2.Πρώτες Βοήθειες, Διαχείριση Του Επείγοντος στη Μαιευτική-Γυναικολογία, Συγγραφείς: Ιατράκης, Αντωνίου, συνεργασία Αγγελική Σαρέλλα,Ειρήνη Οροβού, Ερμιόνη Παλάσκα, Πέτρος Παπαγιώργης, Εκδόσεις Ζεβελεκάκης, 1η Έκδοση, Αθήνα 2020.Συνεργασία Σαρέλλα Αγγελική σε
 Κεφάλαιο 15. Διακοπή της κύησης σσ.106-112
 Κεφάλαιο 16. Έκτοπη κύηση σσ 113-129
 Κεφάλαιο 43.  Μητρική Θνησιμότητα- Περιγεννητική Θνησιμότητα  σσ. 361-366 
ISBN: 978- 618- 8367- 89-0
[bookmark: _Hlk81094213]3.Οικογενειακός Προγραμματισμός - Σεξουαλική Αγωγή και στοιχεία Γυναικολογίας 
Συγγραφείς: Ιατράκης, Συνεργασία: Κ. Μπακαλιάνου ,Ε. Αντωνίου, Α. Σαρέλλα, Π. Πειτσίδης, 3η Έκδοση,    ISBN978-618- 5442-08-8
 Εκδόσεις  Ζεβελεκάκης, 2020. 
[bookmark: _Hlk81094242]4.Γυναικολογική Νοσηλευτική Φροντίδα, Ιατράκης Γ., Πεχλιβάνη Φ., Αντωνίου Ε., Σαρέλλα Α., Εκδόσεις: Νικόλαος Γ. Παπαδόπουλος, Αθήνα 2017.Κωδικός Βιβλίου στον Εύδοξο: 68394153, ISBN: 978-618-5046-25-5, Τύπος: Σύγγραμμα
[bookmark: _Hlk81094273]5.Συμβουλευτική στην υπογονιμότητα, Ιατράκης Γ. Πεχλιβάνη Φ., Αντωνίου Ε., Σαρέλλα Α., Εκδόσεις Desmos,2018 Digital.(ISBN 978-618-83912-3-9)
6. Νοσοκομειακές Λοιμώξεις , Γ. Ιατράκης ( Συνεργασία: Ε. Αντωνίου, Α. Σαρέλλα, Θ. Ροκοπάνου). Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδης. Αθήνα 2010, ISBN: 978-960-399-9348 


ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑ ΚΡΙΤΩΝ ΚΑΙ ΜΕ ΑΠΟΔΕΛΤΙΩΣΗ ΣΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΒΑΣΕΙΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ

· [bookmark: _Hlk81094370][bookmark: _Hlk81128223][bookmark: _Hlk80122970][bookmark: _Hlk81150829][bookmark: _Hlk80140734]Angeliki Sarella , Katerina Lykeridou , Anna Glinou , Anastasia Bothou, Ermioni Palaska , Maria Tzanavara , Stefanos Zervoudis and Sofia Petropoulou, Knowledge and Beliefs of Women for the Abortions’s Legislative Framework in Greece, Journal of Clinical Research and Reviews [JCRR] Volume 02(01): 30–34, 2021[Impact Factor:0,34]

· Glynou A, Galatis D, Christakakou-Fotiadi K, Yalelis V, Varvarigos IE, Antonios K, Angeliki Sarella, Makarios E, Eirini C, Maria K, Nicolaos S. ,Prenatal Ultrasound Screening and Women's Expectations: an Original Study. Mater Sociomed. 2022 Jun;34(2):136-141. doi: 10.5455/msm.2022.34.136-141. PMID: 36199849; PMCID: PMC9478537.

· Effrosyni Nikolaidou, Evangelia Antoniou , Angeliki Sarella , Maria Iliadou , Eirini Orovou and Maria Dagla ,The Effect of Type of Delivery on Female Postpartum Sexual Functioning: A Systematic Review ,Healthcare 2022, 10, 1212. https://doi.org/10.3390/healthcare10071212 https://www.mdpi.com/journal/healthcare

· [bookmark: _Hlk81151071]Antoniou, E.; Orovou, E.; Andronikidi, P.E.; Orovas, C.; Rigas, N.; Palaska, E.;Sarella, A.; Iatrakis, G.; Voyiatzaki, C. Congenital Zika Infection and the Risk of Neurodevelopmental, Neurological, and Urinary Track Disorders in Early Childhood. A Systematic Review. Viruses 2021, 13(8), 1671; https://doi.org/10.3390/v13081671Impact Factor:5,048
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