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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Στόχος του μαθήματος είναι η διδασκαλία και αφομοίωση των σύγχρονων δεδομένων 

που αφορούν τη Φαρμακολογία στη Μαιευτική & Γυναικολογία, ώστε ο μελλοντικός 

απόφοιτος να μπορεί να τα χρησιμοποιήσει κατά την άσκηση των καθηκόντων του στους 

https://midw.uniwa.gr/course/farmakologia-sti-maieytiki-gynaikologia/
https://midw.uniwa.gr/course/farmakologia-sti-maieytiki-gynaikologia/


 

χώρους εργασίας (π.χ. συνταγογράφηση κ.λπ.). 

Μετά το τέλος του μαθήματος, οι φοιτήτριες/φοιτητές θα είναι σε θέση: 

 Να έχουν τις γνώσεις για την ασφαλή και αποτελεσματική χορήγηση φαρμάκων 

σε μαιευτικές καταστάσεις. 

 Να έχουν τις γνώσεις για την ασφαλή και αποτελεσματική χορήγηση φαρμάκων 

σε γυναικολογικές καταστάσεις. 

 Να έχουν τις δεξιότητες χορήγησης, με δική τους ευθύνη, των κατάλληλων 

φαρμάκων σε μαιευτικές και γυναικολογικές καταστάσεις, όπως προβλέπεται από 

την κείμενη νομοθεσία. 

 Να έχουν την ικανότητα τεκμηριωμένης συμβουλευτικής για τη λήψη φαρμάκων 

σε διάφορες παθολογικές καταστάσεις της Μαιευτικής και της Γυναικολογίας. 

Γενικές Ικανότητες 

Λήψη αποφάσεων 

Αυτόνομη εργασία 

Ομαδική εργασία 

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης. 

 

 
3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Εισαγωγή στη Φαρμακολογία. Φάρμακο-Φαρμακολογία. Ιδιοσκευάσματα 

2. Ορμόνες –Αναλγητικά. Αναλγησία κατά τον τοκετό 

3. Φαρμακευτική αγωγή σε περιγεννητικές λοιμώξεις - Χοριοαμνιονίτιδα 

4. Μαστίτιδα. Κλινική εικόνα-Διαφορική διάγνωση. Φαρμακευτική θεραπεία 

5. Επιλόχεια λοίμωξη. Ενδομητρίτιδα. Φαρμακευτική θεραπεία 

6. Υπέρταση - Υπερτασική νόσος της κύησης 

7. Χημειοθεραπευτικά. Γενικά - Φαρμακευτική Θεραπεία: Καρκίνος του τραχήλου της 

μήτρας στην κύηση. Καρκίνος της ωοθήκης στην κύηση,Καρκίνος του μαστού (& στην 

κυηση). 

8. Φάρμακα παθήσεων γαστρεντερικού συστήματος (Υπερέμεση στη διάρκεια της 

κύησης)- Φάρμακα παθήσεων νευρικού συστήματος. Επιληψία στη διάρκεια της 

κύησης –Ψυχοφαρμακολογία (Υπνωτικά, Αγχολυτικά, Αντικαταθλιπτικά, 

Φαρμακευτικές επιδράσεις κατά την κύηση και τη λοχεία) 

9. Φαρμακευτική αντιμετώπιση σε αιμορραγία μετά τον τοκετό. Ορμονικά σκευάσματα 

& θρόμβωση. Αντιπηκτικά σε θρομβοεμβολή στη διάρκεια της κύησης. 

Φαρμακευτική αγωγή διαταραχών αιμοποιητικού συστήματος. 

10. Φαρμακευτική πρόληψη αλλοανοσοποίησης. Φαρμακευτική διακοπή της κύησης 

11. Φαρμακευτική αντιμετώπιση συνδρόμου πολυκυστικών ωοθηκών. Φαρμακευτική 



 

αντιμετώπιση ενδομητρίωσης. Φαρμακευτική πρόκληση ωοθυλακιορρηξίας. 

Φαρμακευτική αντιμετώπιση ινομυωμάτων. 

12. Το φάρμακο και συνταγογράφηση φαρμάκων - χειρόγραφη συνταγογράφηση - 

Ηλεκτρονική συνταγογράφηση - Υπαγωγή στο σύστημα ηλεκτρονικής 

συνταγογράφησης εξοπλισμός - Τα φάρμακα που συνταγογραφεί η μαία - 

Νομοθετικό πλαίσιο συνταγογράφησης από μαία 

13. Λιποδιαλυτές βιταμίνες. Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες 

αλληλεπιδράσεις, θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις στην 

κύηση και την γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Υδατοδιαλυτές βιταμίνες. Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες 

αλληλεπιδράσεις, θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις στην 

κύηση και την γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Συνδυασμοί βιταμινών. Συνιστώμενη πρόσληψη. Ιδιαίτερες καταστάσεις στην 

κύηση και την γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Ασβέστιο. Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες αλληλεπιδράσεις, 

θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις στην κύηση και την 

γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Μαγνήσιο. Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες αλληλεπιδράσεις, 

θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις Στην κύηση και την 

γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Σίδηρος. Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες αλληλεπιδράσεις, 

θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις Στην κύηση και την 

γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

14. Σπασμολυτικά.Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες αλληλεπιδράσεις, 

θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις Στην κύηση και την 

γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Μητροσυσπαστικά. Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες 

αλληλεπιδράσεις, θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις 

στην κύηση και την γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Ωκυτόκια φάρμακα. Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες 

αλληλεπιδράσεις, θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις 

στην κύηση και την γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Οιστρογόνα για τοπική θεραπεία ορμονικής υποκατάστασης. Ενδείξεις, 

αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες αλληλεπιδράσεις, θέματα στην χορήγηση, 

δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις στην κύηση και την γαλουχία. Φαρμακευτικά 

προϊόντα. 

15. Οπιοειδή αναλγητικά. Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες 

αλληλεπιδράσεις, θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις στην 

κύηση και την γαλουχία. Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Φάρμακα κατά των λοιμώξεων του Κόλπου και του αιδοίου. Ενδείξεις, 



 

αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες αλληλεπιδράσεις, θέματα στην χορήγηση, 

δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις στην κύηση και την γαλουχία. Φαρμακευτικά 

προϊόντα. 

 Φάρμακα διαταραχών του ουροποιογεννητικού Συστήματος. Ενδείξεις, 

αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες αλληλεπιδράσεις, θέματα στην χορήγηση, 

δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις στην κύηση και την γαλουχία. Φαρμακευτικά 

προϊόντα. 

 Τοπικά αναισθητικά. Ενδείξεις, αντενδείξεις, ανεπιθύμητες ενέργειες 

αλληλεπιδράσεις, θέματα στην χορήγηση, δοσολογία. Ιδιαίτερες καταστάσεις 

στην κύηση και την γαλουχία.Φαρμακευτικά προϊόντα. 

 Χρήση μη συνταγογραφούμενων φαρμάκων κατά την κύηση και την λοχεία. 

 Χρήση θεραπευτικών φυτών στην μαιευτική γυναικολογία. 

 
 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Δραστηριότητα 

Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις – Ανάλυση 

μελετών περίπτωσης 

36 

Μελέτη βιβλιογραφίας - 

Συγγραφή ή /& 

παρουσίαση εργασίας / 

εργασιών 

25 

Αυτόνομη μελέτη 29 

Σύνολο 90 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ Η αξιολόγηση της/του φοιτήτριας/φοιτητή γίνεται στο 

τέλος του εξαμήνου, στη διδακτέα ύλη σύμφωνα με 

το αναλυτικό περιεχόμενο του μαθήματος και τις 

παραδόσεις με: 

1. Γραπτή εξέταση (ΓΕ) ή προφορική εξέταση 

(ΠΕ,) με ερωτήσεις ανάπτυξης ή και σύντομης 

απάντησης και αντιστοιχεί στο 80% του 

βαθμού του μαθήματος & με 

2. Παρουσίαση εργασίας, που αντιστοιχεί στο 

20% του βαθμού μαθήματος. 

Η βαθμολογία εκφράζεται με την κλίμακα από μηδέν 
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έως δέκα (0-10). 

Βάση επιτυχίας είναι το πέντε (5). 

Γλώσσα εξέτασης η Ελληνική. 

Ο τρόπος αξιολόγησης ανακοινώνεται στην 

ιστοσελίδα επικοινωνίας του τμήματος με τις/τους 

φοιτήτριες/φοιτητές. 


