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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Το μάθημα προσφέρει βασικές γνώσεις που αφορούν στο πεδίο της ενδοοικογενειακής 
βίας. 
Στόχος του μαθήματος είναι η/ο φοιτήτρια/φοιτητής να λάβει τις απαραίτητες γνώσεις 
προκειμένου να είναι σε θέση να εργασθεί για την πρόληψη του φαινομένου μέσα στην 
οικογένεια, αλλά και την έγκαιρη ανίχνευση των περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας, 
ιδιαίτερα κατά την περίοδο της κύησης και την περίοδο μετά τον τοκετό. 
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής /τρια θα: 
 Είναι σε θέση να αναγνωρίσει περιστατικά βίας μέσα στην οικογένεια και ιδιαίτερα σε 

ευαίσθητες περιόδου της ζωής της γυναίκας, της κατά την περίοδο της κύησης και της 
λοχείας. 

 Είναι σε θέση να διερευνήσει τους κοινωνικούς και πολιτισμικούς παράγοντες που 
προκαλούν ή επιτείνουν την εκδήλωση αυτού του φαινομένου. 

 Είναι σε θέση να εργασθεί με τους επαγγελματίες εντός και εκτός του χώρου της 
υγείας για την πρόληψη και έγκαιρη αναγνώριση τέτοιων καταστάσεων μέσα στην 
οικογένεια και να αποτελέσει μέρος διεπιστημονικής ομάδας για την ολιστική 
αντιμετώπιση αυτών των καταστάσεων. 

https://midw.uniwa.gr/course/endooikogeneiaki-via/
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 Είναι σε θέση να αξιολογήσει την έκταση του φαινομένου της βίας μέσα στην 
οικογένεια και να παραπέμψει τις κακοποιημένες γυναίκες 
(έγκυες/λεχωίδες/μητέρες) σε εξειδικευμένες δομές φιλοξενίας. 

Γενικές Ικανότητες 

Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης. 

 
3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Βία εναντίον των γυναικών σε παγκόσμιο επίπεδο. Διεθνείς Ορισμοί της Βίας εναντίον 
των Γυναικών. Ιστορική αναδρομή των Διεθνών Πολιτικών. Ο ρόλος του φεμινιστικού 
κινήματος. Η κακοποίηση στη διάρκεια της ζωής των γυναικών 
2.Μορφές βίας εναντίον των γυναικών 
Επιλεκτικές αμβλώσεις και γυναικεία βρεφοκτονία. Σεξουαλική κακοποίηση κοριτσιών και 
ακρωτηριασμός γεννητικών οργάνων. Καταναγκαστική Πορνεία και Trafficking. Βία και 
Εγκλήματα για λόγους τιμής, γάμος παιδιών, πρόωρος και καταναγκαστικός γάμος. 
Σεξουαλική βία σε πολεμικές συγκρούσεις. Κακοποίηση στις φυλακές 
3. Ενδοοικογενειακή βία 
Η βία εναντίον των γυναικών στα πλαίσια της οικογένειας. Ορισμοί της ενδοοικογενειακής 
βίας εναντίον των γυναικών στην Ευρώπη. Προφίλ θύματος και θύτη. Ο Φαύλος Κύκλος 
της Ενδοοικογενειακής Βίας. Γυναικοκτονία 
4.  Μορφές ενδοοικογενειακής βίας. Παράγοντες κινδύνου της βίας εναντίον των γυναικών 
στην οικογένεια. Εμβέλεια του φαινομένου – Διεθνής εμπειρία. Ερευνητικά δεδομένα 
σχετικά με τη βία από τον σύντροφο της Η.Π.Α 
5.  Ευρωπαϊκά Δεδομένα σχετικά με την ενδοοικογενειακή βία 
Έρευνα γνώμης του Ευρωβαρόμετρου για την ενδοοικογενειακή βία εναντίον των 
γυναικών. Συγκέντρωση ερευνητικών δεδομένων από το Ευρωπαϊκό Λόμπι Γυναικών. 
6. Η Σύμβαση του συμβουλίου της ευρώπης για την προληψη και καταπολέμηση της βίας 
κατά των γυναικών και της ενδοοικογενειακής βίας της Κωνσταντινούπολης 
7.  Ελληνική πραγματικότητα της βίας εναντίον των γυναικών 
Η πρώτη επιδημιολογική έρευνα. Νομικό πλαίσιο για την αντιμετώπιση της 
ενδοοικογενειακής βίας. Εθνικές πολιτικές για την καταπολέμηση της βίας 
8.  Παιδική κακοποίηση 
Σωματική κακοποίηση, ψυχολογική κακοποίηση, σύνδρομο «αμέτοχου θεατή» 
παραμέληση, σεξουαλική κακοποίηση-αιμομιξία, εκμετάλλευση. Επίπτωση του 
φαινομένου. Αιτιολογικοί παράγοντες. Συνέπειες. 
9.  Διαδίκτυο και νέες μορφές κακοποίησης παιδιών, εφήβων. Διαδικτυακός εθισμός, 
Διαδικτυακός εκφοβισμός. Διαδικτυακή αποπλάνηση, Sexting, Neknominate, 
Κυβερνοαυτοκτονίες 
10. Ανίχνευση Ενοδοικογενειακής βίας και κακοποίησης κατά την άσκηση μαιευτικής 
φροντίδας (κοινότητα, δομή υγείας, κατ’ οίκον). Δημιουργία «ασφαλούς χώρου». 
Ερωτήσεις HARK. Επικοινωνιακές δεξιότητες 
11. Παράγοντες κινδύνου της εμφάνισης της βίας στην εγκυμοσύνη 
Χαρακτηριστικά του θύματος. Χαρακτηριστικά του θύτη. Παράγοντες κινδύνου που 
συνδέονται με την εγκυμοσύνη 
12. Ενδοοικογενειακή βία στην εγκυμοσύνη 
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Η εγκυμοσύνη ως παράγοντας κινδύνου εμφάνισης της βίας. Χαρακτηριστικά και εξέλιξη 
της βίας εναντίον των γυναικών στην εγκυμοσύνη. Νοσηρότητα και θνησιμότητα ως 
συνέπεια της βίας στην εγκυμοσύνη. Πρόωρη Ρήξη Υμένων (ΠΡΥ). Πρόωρος Τοκετός. 
Υπολειπόμενη ενδομήτρια ανάπτυξη. Αιμορραγίες. Αμβλώσεις. Επιλόχεια Κατάθλιψη 
13. Μεθοδολογία ποσοτικής έρευνας 
Μεθοδολογικά ζητήματα των εργαλείων διαλογής του φαινομένου της βίας εναντίον των 
γυναικών από το σύντροφο. Συνεντεύξεις σε γυναίκες που έχουν δεχθεί βια 
14. Πρόληψη και ο ρόλος των επαγγελματιών υγείας 

 
4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ – ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Πρόσωπο με πρόσωπο εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

▪ Χρήση Power point presentations 
▪ Υποστήριξη μαθησιακής διδασκαλίας μέσω 

ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class. 
▪ Χρήση του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και της 

ιστοσελίδας του τμήματος για την επικοινωνία με 
τις/τους φοιτήτριας/φοιτητές. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 

Διαλέξεις 26 

Διαδραστική διδασκαλία 13 

Αυτόνομη μελέτη 66 

Σύνολο 105 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ Η αξιολόγηση της/ του φοιτήτριας/φοιτητή γίνεται με 
γραπτή (ΓΕ) ή/και προφορική εξέταση (ΠΕ) στο τέλος του 
εξαμήνου με ερωτήσεις κρίσεως και γνώσης σε θέματα 
σύμφωνα με το αναλυτικό περιεχόμενο του μαθήματος, 
τις παραδόσεις και την εμπειρία  από την διαδραστική 
μάθηση. 
Οι φοιτήτριες/φοιτητές μπορούν να προετοιμάσουν 
προαιρετικά ομαδική ή ατομική εργασία, η οποία θα 
αξιολογηθεί λαμβάνοντας 20% του τελικού βαθμού 
της/του φοιτήτριας/φοιτητή. 
Η βαθμολογία εκφράζεται με την κλίμακα από μηδέν έως 
δέκα (0-10). 
Βάση επιτυχίας είναι το πέντε (5). 
Γλώσσα εξέτασης είναι η ελληνική. 
Συμπληρωματικά μπορεί να δοθεί αναστοχαστικό 
ημερολόγιο (Reflective diary) όπου οι φοιτητές 
καλούνται να συνδέσουν την ύλη με προσωπικές ή 
κοινωνικές παρατηρήσεις ή Role-playing / 
δραματοποίηση.   
Τα κριτήρια αξιολόγησης των φοιτητριών/φοιτητών είναι 
ρητά προσδιορισμένα, εμπεριέχονται στην ηλεκτρονική 
πλατφόρμα (e-class), στην οποία έχουν πρόσβαση 
όλες/όλοι οι φοιτήτριες/φοιτητές  με τη δήλωση του 
μαθήματος ή/και στην ιστοσελίδα επικοινωνίας του 
τμήματος με τις/τους φοιτήτριες/φοιτητές . 
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