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	12 Φεβρουαρίου 1992-Παρόν
	Δημόσιος Υπάλληλος

Μαία

ΓΝΑ "ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ",  Αθήνα (Ελλάδα)
	

	01 Μαρτίου 2000-2018

2018 - Παρόν

2018-παρόν

2018-παρόν
	Εργαστηριακός Συνεργάτης ΑΤΕΙ Αθηνών . Τμήμα Μαιευτικής
ΑΤΕΙ Αθηνών, Αθήνα (Ελλάδα)
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Τμήμα Μαιευτικής

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (ΠαΔΑ)

Μέντορας στο Αegean College στην Αθήνα

Μέντορας στο Μητροπολιτικο Κολλέγιο στην Ελλάδα
	

	03 Ιανουάριος 1991-

11 Φεβρουαρίου 1992
	Μαία
Μαιευτήριο "ΗΡΑ", Χολαργός (Ελλάδα)
	


	ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ
	[image: image3.png]


 


	2019-2020

2019-2020

2019-2020

2018-2019

2016

2017-2019

	ΜSc Δημόσια Διοίκηση-Δημόσιο Management-Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)

E-learning πρόγραμμα του ΕΚΠΑ  «Διαπολιτισμική εκπαίδευση: Θεωρητικές και βιωματικές προσεγγίσεις», διάρκειας 7 μηνών και 410 ωρών

AΣΠΑΙΤΕ - Πρόγραμμα ειδίκευσης στην συμβουλευτική και τον προσανατολισμό (ΠΕΣΥΠ)

AΣΠΑΙΤΕ - Ετήσιο πρόγραμμα παιδαγωγικής κατάρτισης (ΕΠΠΑΙΚ)

E-learning πρόγραμμα του ΕΚΠΑ   To επάγγελμα του recruiter - H επιστήμη και η τέχνη του recruiting
ΜSc ΜΒΑ στη Διοίκηση Επιχειρήσεων ΤΕΙ Αθήνας.
Ανάλυση επιχειρηματικότητας, πλεονέκτημα και καινοτομία, αβεβαιότητα, κίνδυνος και απόδοση. Εντοπισμός των επιχειρηματικών ευκαιριών σχετικά με την παγκοσμιοποίηση. 

	

	2017-Παρόν

2017

2017
2016
	E-learning πρόγραμμα του ΕΚΠΑ “Διαχείριση τομέα ποιότητας"

E-learning πρόγραμμα του ΕΚΠΑ “Ιστορία της Φιλοσοφίας και Φιλοσοφία της Επιστήμης"

E-learning πρόγραμμα του ΕΚΠΑ “Διαχείριση χωρισμού-Διαζυγίου Γονέων"

E-learning πρόγραμμα του ΕΚΠΑ “Mείγμα marketing και brand”

	

	2016
	E-learning πρόγραμμα του ΕΚΠΑ “Δημόσιες σχέσεις και διοίκηση”

	

	2015-Παρόν
	Ελληνικός Πολιτισμός, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ) Πατρών, 

Πάτρα (Ελλάδα)
	

	
	Οι τέχνες, τα γράμματα και ο πολιτισμός της αρχαίας Ελλάδος, Ιστορία της αρχαίας Ελλάδος



	2015-2016
	E-learning πρόγραμμα του ΕΚΠΑ "Διαχείριση ανθρωπίνων πόρων"



	2015-2016
	E-learning πρόγραμμα του ΕΚΠΑ "Αναπτυξιακά θέματα της ελληνικής οικονομίας έως το 2020"



	2012-2015
	Μεταπτυχιακό "Περιβάλλον και Υγεία: Διαχείριση Περιβαλλοντικών Θεμάτων με επιπτώσεις στην Υγεία"

Ιατρική Σχολή Αθηνών, Αθήνα (Ελλάδα)

Περιβαλλοντικά θέματα με επιπτώσεις στην υγεία, Μόλυνση αέρα-νερού-εδάφους, κοσμική ακτινοβολία, χημικά, τρόποι προφύλαξης, διέξοδοι και λύσεις



	2010-2015
	Ευρωπαϊκές Σπουδές

Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ) Πατρών, Πάτρα (Ελλάδα)

Διεθνικές γνώσεις-Ευρωπαϊκά θέματα-Ευρωπαϊκή ιδέα - η Ευρώπη στον κόσμο - Η Ευρώπη του πολιτισμού


	2008- 2010
	Μεταπτυχιακό στην "Διαχείριση Κρίσεων Υγείας-Διεθνής Ιατρική"

Ιατρική Σχολή Αθηνών, Αθήνα (Ελλάδα)

Διαχείριση νοσοκομειακών προβλημάτων στις λοιμώξεις Εντατικής Θεραπείας, στην επείγουσα ιατρική, στην ιατρική του δρόμου, στην ιατρική καταστροφών, στην ταξιδιωτική και τροπική ιατρική

Η κρίση στους Ρομά-Καταυλισμοί ΜΚΟ οργανώσεις -Θέματα πολιτικής προστασίας-σεισμοί-λιμοί-πλημμύρες



	2007- 2008
	Μεταπτυχιακό στην "Διαχείριση του Τομέα Υγείας"

Uninettuno University of Rome, Ρώμη (Ιταλία)

Διοικητικά θέματα νοσοκομείων και διαχείριση διοικητικών θεμάτων των νοσοκομείων



	2006-2007
	Μεταπτυχιακό στην Διοίκηση Υπηρεσιών και Μονάδων Υγείας. Frederick University of Cyprus

Εθνικά Συστήματα Υγείας και Ελληνικό Σύστημα Υγείας. Ρίσκα και κίνδυνοι στην Διοίκηση. Αγορά και επιχειρηματικότητα, στους Οργανισμούς  Υγείας, προϊόντα πολιτική και στρατηγική στην αγορά του  φαρμάκου, Ψυχολογία και Κοινωνική ηθική στην Υγεία.

(Ολοκλήρωση του προγράμματος, δεν ελήφθη πτυχίο.)


	1985- 1989
	Πτυχιούχος Τμήματος Μαιευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 

Αθήνα (Ελλάδα)

Γνώσεις στη Μαιευτική και Γυναικολογική Επιστήμη, Φυσιολογικός τοκετός, Φυσικός τοκετός, Φροντίδα μητέρας-νεογέννητου



	2005-2010
	Εθνικό Ωδείο Αθηνών (Πιάνο-Θεωρίες-Αρμονίες-Σολφέζ)



	2004-2005
	Ιστιοπλοΐα στον ΠΟΙΑΘ Πανελλήνιο Όμιλο Ιστιοπλοΐας Ανοικτής Θαλάσσης

Βασικό επίπεδο γνώσεων




	ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ
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	Μητρική γλώσσα
	Ελληνικά

	
	

	Λοιπές γλώσσες
	ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ 
	ΟΜΙΛΙΑ 
	ΓΡΑΦΗ 

	
	
	
	
	
	

	Αγγλικά
	Α2
	Α2
	Α2
	Α2
	Α2

	                                          Ισπανικά
	Α2
	Α2
	Α2
	Α2
	Α2

	Ιταλικά
	Α2
	Α2
	Α2
	Α2
	Α2

	
	

	
	Παρακολούθηση μαθημάτων στην Αμερικανική Ένωση επιπέδου Proficiency.
Παρακολούθηση μαθημάτων Ινστιτούτου Θερβάντες Ισπανικά μέχρι επιπέδου Β.

	Επικοινωνιακές δεξιότητες
	· Ομαδικό πνεύμα, καλή ικανότητα προσαρμογής σε πολυπολιτισμικό περιβάλλον, καλές επικοινωνιακές δεξιότητες


	Οργανωτικές / διαχειριστικές δεξιότητες
	· Καλή αντίληψη της οργανωτικής εμπειρίας, εθελοντική εργασία στους "Γιατρούς του Κόσμου" και στο "Πράξις"


	Επαγγελματικές δεξιότητες
	· Πολλές ώρες σεμιναρίων σε ιατρικά θέματα, πάνω πολλές ημέρες συνεδρίων με ιατρικά θέματα. Πιστοποιημένη από το ΕΚΕΠΙΣ (εκπαίδευση ενηλίκων)


	Λοιπές δεξιότητες
	· Εισαγωγή στο Μητρώο Εκπαιδευτών Ενηλίκων ΕΚΕΠΙΣ



	Ψηφιακές δεξιότητες
	· Κάτοχος ECDL CORE. Διαδικασία απόκτησης ECDL ADVANCE



	Ψηφιακή δεξιότητα
	ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

	
	Επεξεργασία δεδομένων
	Επικοινωνία
	Δημιουργία Περιεχομένου
	Ασφάλεια
	Επίλυση προβλημάτων

	ΕCDL CORE
	
	
	
	
	

	
	 


	Άλλες δεξιότητες
	· ζωγραφική, 


	Δίπλωμα οδήγησης
	Κατηγορία Β

	Συστάσεις


	Λουτράδης Δημήτριος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών.

Βλάχος Γεώργιος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 
Σαμπαλιώτη-Λυγίζου Γεωργία, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μαιευτικό-Γυναικολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Παπαζεύκος Βασίλειος, Διευθυντής ΕΣΥ, Μαιευτικό-Γυναικολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Καραϊσκάκης Πέτρος, Διευθυντής ΕΣΥ,  Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Νικολοπούλου-Σταμάτη Πολυξένη, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Μακρής Νικόλαος, Επικ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Δρακάκης Πέτρος. Επικ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Μπέλλου Κωνσταντίνα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Λαμπροπούλου Βασιλική, Προϊσταμένη  Μαία Νεογνολογικού Τμήματος ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Στοϊτση Ελένη  Προϊσταμένη Μαία Μαιευτικού – Γυναικολογικού Τμήματος ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Ρόζενμπεργκ Θεόφιλος, Καθηγητής Χειρουργικής Λαϊκού Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών. Διευθυντής του MSc προγράμματος Διεθνής Ιατρικής Διαχείριση Κρίσεως Υγείας

Κουτρουμάνης Πελοπίδας, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιμελητής Α, ΕΣΥ, Νοσοκομείο  ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Σίνδος Μιχαήλ, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιμελητής Α, ΕΣΥ, Νοσοκομείο  ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»
Ντόμαλη Αικατερίνη, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επίκουρη καθηγήτρια Πανεπιστημίου Αθηνών.
Σύλλογος Επιστημόνων Μαιών - Μαιευτών Αθήνας.

Δασκαλάκης Γεώργιος, Καθηγητής Α' Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών
Κουβελιώτης Κυριάκος, Καθηγητής University of Rome
Σταματέλου Φωτεινή, Επιμελήτρια Α' ΕΣΥ,  Α' Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Χατζηπαπάς Ιωάννης,  Διευθυντής ΕΣΥ, Α' Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Καλμαντής Κωνσταντίνος,  Επιμελητής ΕΣΥ, Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Χαϊδόπουλος Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής, Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 
Αλεξόπουλος Ευάγγελος, Διευθυντής ΕΣΥ,  Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»
Πανανή Περμανθία, Πρόεδρος Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών-ευτών Αθηνών  

Πουλάκος Ιωάννης, Πρόεδρος Εξωραϊστικού Πολιτιστικού Συλλόγου Μεσσήνης




	ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
	

	
	· Ενεργό μέλος του εξωραϊστικού Πολιτιστικού Συλλόγου Μεσσήνης

	
	· Ενεργό μέλος της ΜΚΟ "Γιατροί του Κόσμου"




	Δημοσιεύσεις
	1. "Η αξία του μητρικού θηλασμού στις αναπτυσσόμενες χώρες". Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας της Σχολής Επιστημών Υγείας, ΕΚΠΑ. 
Κωδ. υποβολής: 9C462110FS23FD31C2257FE2001CDB84
2. "Βιολογική καλλιέργεια του δέντρου της ελιάς. Ασπίδα προστασίας της υγείας και συμβολή στη διατήρηση του περιβάλλοντος. Η περίπτωση της ελιάς στο νομό Μεσσηνίας." Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας της Σχολής Επιστημών Υγείας, ΕΚΠΑ. 
Κωδ. υποβολής: 0B961A680D461EFFC2257FE00025B21E

	Παρουσιάσεις


	1. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής» «Διατροφή του πρόωρου μετά την έξοδο από το νοσοκομείο. Τυχαιοποιημένη διπλή μελέτη»

2. 1ο Επιστημονικό Νοσηλευτικό Συνέδριο Ιδιωτικού Τομέα Υγείας.

 α. «Ο ρόλος του ιδιωτικού τομέα στο Ελληνικό Σύστημα Υγείας – Τάσεις και προοπτικές»

 β. «Πλεονεκτήματα και ευεργεσίες του Μητρικού θηλασμού»

3. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών –των 2009.

α.  «Θαυμασμός του φωτός και των χρωμάτων από την έγκυο συνεργασία για το έμβρυο»

β. «Η μουσική αγωγή του εμβρύου»

γ. «Εγκυμοσύνη και ρευματικές νόσοι»

δ. Ηθικοί προβληματισμοί  της Μαίας που εργάζεται στην ΜΕΝ Νεογνών.

ε. «Μητρικό θηλασμός απαραίτητη προϋπόθεση για την ψυχική υγεία του παιδιού.

4. 37ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο

α. «Η προαγωγή της ψυχικής και Κοινωνικής υγείας, πρωταρχικός παράγοντας για την απομάκρυνση της βίας από το σχολείο»

β. «Υπερασπίζοντας τα δικαιώματα των ανηλίκων – κύκλος δικαιωμάτων του παιδιού.

γ. «Υγιεινή των χεριών» το Α και το Ω στην πρόληψη λοιμώξεων».

δ. «Προφύλαξη Υγειονομικού Προσωπικού έναντι του ιού ΗΙV μετά από επαγγελματική έκθεση σε αίμα η βιολογικά υγρά».

5. 36ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο

«Αποφυγή των λοιμώξεων στην ΜΕΝ νεογνών – νοσηλευτική παρέμβαση.

6. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεογνολογίας

« Ο ρόλος της νοσηλεύτριας στην πρόληψη των μικροβιακών λοιμώξεων στο τμήμα προώρων νεογνών».

7. 39ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο   ΒΟΛΟΣ

α. «Διαχείριση κρισίμων συμβαμάτων στη Μονάδα Εντατικής νοσηλείας ΜΕΝ νεογνών».

β. Εφαρμογή της πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στον Ελλαδικό Χώρο. Εμπόδια και προοπτικές».

8. 38ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο

α. «Μητρική Παχυσαρκία και Εγκυμοσύνη».

β. «Υψηλή ποιότητα και χαμηλό κόστος. Ιδανικό πρότυπο λειτουργίας του νοσοκομείου».

9. 40ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο

«Μητρικό γάλα, Ιδανική τροφή για κάθε πρόωρο νεογνό».


	Σεμινάρια


	· Σεμινάριο Εκπαίδευσης στον Μητρικό Θηλασμό, 19/10/2015 21/10/2015, ΓΝΑ "Αλεξάνδρα"
· ΓΝΑ Αλεξάνδρα. «Υγιεινή και Ασφάλεια στο χώρο εργασίας» 9-18/3/2009.

· Υπουργείο Υγείας και κοινωνικής Αλληλεγγύης

25ο Μητρικού θηλασμού του Μαιευτηρίου Έλενα Βενιζέλου. 2-6/11/2009  

· 12ο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών «Εντατική νοσηλεία νεογνών στη Δύση του 20ου αιώνα. 6-7/3/1999.

· Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Υγεία – Πρόνοια 200-06 «Αγνοια – Προκατάληψη και επιπτώσεις στην Εργασιακή Συμπεριφορά» 19/2/08 – 22/2/08.

· Ινστιτούτο Ερευνών και Εφαρμογών Ομοιοπαθητικής Ιατρικής» Σεμινάριο 1ου Επιπέδου  18 ωρών 2008.

· 1ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Ανάνηψη του νεογνού του Νοσοκομείου Αλεξάνδρα. 8-5/1999

· Σεμινάριο Μητρικού θηλασμού του Νοσοκομείου Αλεξάνδρα 17-18/2/2000

· 1ο Ευρωπαϊκό Σεμινάριο Υιοθεσία. Εύρεση ριζών  3-4/6/2002.

· 8ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο «Καρκίνος Τραχήλου Μήτρας» 2/12/2006

· 12ο Ετήσιο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης  «Ο Ευαγγελισμός»  22-24/2/2007

· 23ο  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο «Επείγουσα Πνευμονολογία 2007» ,
3 – 4/3/2007



	
	· Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων – Αθηνών. «Ηλεκτρολυτικές διαταραχές»: Διαταραχές της ομοιοστασίας του Ασβεστίου, Φωσφόρου και Μαγνησίου 10 - 3-2007.

· 3ος δεκάλογος στις λοιμώξεις 11-3-2007

· Ελληνικό Κολλέγιο Νεφρολογίας Υπέρτασης  «Γονότυπος MTHFRS Ομοκυστεϊνη αίματος»   11-12/5/2007.

· 3ο Θεωρητικό και Πρακτικό Σεμινάριο Λαπαροσκόπησης στη Γυναικολογία Νοσοκομείου Αλεξάνδρα  14-16/6/2007.

· Ινστιτούτο Υγείας του παιδιού  «Προαγωγή της Υγείας και της Ποιότητας ζωής του Μέλλοντος: Εκπαίδευση και αγωγή Υγείας για τον έλεγχο  και την πρόληψη της Παιδείας τον έλεγχο και την πρόληψη της Παιδείας Κακοποίησης Παραμέλησης των Παιδιών. 5/11/2007 έως 6/12/2007.

· Σεμινάριο στην Ψυχοπροφυλακτική ΓΝΑ «Αλεξάνδρα 4/1/91 έως 25/11/91.

· Πιστοποιητικό παρακολούθησης  προγράμματος εισαγωγικής εκπαίδευσης από 7-3/94 έως 29-3-94 βαθμολογία 71/100.

· Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας «Μητρικός θηλασμός» του Μαιευτηρίου Ελενα» 1-7/11/1998.

· Υπουργείο Εξωτερικών – Διπλωματική Ακαδημία – Ιατρείο. Ζητήματα Υγείας  και Εξωτερικής Πολιτικής» 11-18/12/2009

	
	· Εθνική Εταιρεία Ομοιoπαθητικής Ιατρικής Συνεργασίας «Εισαγωγή στην Ομοιοπαθητική» 17-18/10/2009.

· ΓΝΑ Λαϊκό «Σακχαρώδης διαβήτης στην Πράξη» 13-14/3/2009.
· 2ο  Σεμινάριο in Tropical and travel medicine ifakara, Tanzania 24 June – 5 July 2009.



	Σεμινάρια 
	· Σεμινάριο Οικογενειακού Προγραμματισμού ΓΝΑ Αλεξάνδρα από 8-5-2000 έως 25-5-2000.

· 8ο Σεμινάριο Επείγουσας Ιατρικής Ενόπλων Δυνάμεων  28-29/5/2010

· Γιατροί του Κόσμου «Πρόγραμμα διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης των δημοσίων Υπαλλήλων  που ασχολούνται με θέματα  Νοσοκομειακής Περίθαλψης  των Υπηκόων Τρίτων Χωρών σε νοσοκομεία Αττικής και Θεσσαλονίκης» 25/5 έως 2/6/2010

·  Ελληνικό Ίδρυμα Οστεοπόρωσης «Πρακτικά Ερωτήματα για τη Διάγνωση και αντιμετώπιση της Οστεοπόρωσης» 5-7/2/2010.

· 2η ΔΥΠΕ ΓΝ Τζάνειο «Ημερίδες μεταβολισμού» 12-15/5/2010

· Ελληνικό Κολλέγιο Μεταβολικών Νοσημάτων «από την τεκμηριωμένη γνώση στην ορθή κλινική πράξη» 11-14/5/2011.

· Ελληνικό Ίδρυμα Οστεοπόρωσης. Κλινικές εφαρμογές στην Οστεοπόρωση. 11-13/2/2011.

· Ωδείο Φίλιππος Νάκας «Μουσική στην εγκυμοσύνη: Το καλύτερο ξεκίνημα στη ζωή του παιδιού».




	
	

	Σεμινάρια διαλέξεις ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»


	· Μυκητιασικές λοιμώξεις γεννητικών οργάνων. 26-10-12

· «Νεώτερα δεδομένα ανοσολογικής προσέγγισης της παθοφυσιολογίας της προεκλαμψίας» 19-2-13

· Απόψεις περί τοκολύσεως»  26-2-13 «Γενετικά αίτια υπογονιμότητας» 5-3-13

· «Οψιμα πρόωρα νεογνά,  πρώιμα τελειόμηνα νεογνά και χρόνος εκλεκτικής ΚΤ». 12-3-13

· Σκηπτικό  shock στη Μαιευτική Γυναικολογία 19-3-13.

· Επιπλοκές της κύησης και απώτερες μεταβολικές επιπτώσεις στη μητέρα και στο παιδί»   26-3-13

· Νεότερα δεδομένα στη Γενετική   9-4-13

· «Κλιμακτήριος – Εμμηνόπαυση. Επιπτώσεις στην υγεία της γυναίκας». 14-5-13

· «Βασικές αρχές χειρουργικής στη Γυναικολογική Ογκολογία. 21-5-13.

· «ΑΜΗ και γονιμότητα»   28-5-13

· «Ογκολογικό Συμβούλιο»  19-12-14

· «Δρεπανοκυτταρική νόσος και κύηση»   16-1-15

· Ομιλίες φοιτητών β΄ σειράς  20-11-15

· Παρουσιάσεις περιστατικών κλινικής    27-11-15

· «Εκτίμηση ωοθηκικών μορφωμάτων στην καθημερινή κλινική πράξη» 4-12-15

· «Νοσοκομειακές λοιμώξεις : πρόληψη και αντιμετώπιση»  11-12-15

· «Σύγχρονες ενδείξεις Καισαρικής Τομής». 18-12-15

· 

	Κλινικά φροντιστήρια Φεβρουάριος 2009

Γενικού Νοσοκομείου Νικαίας και Πειραιά


	· Λοιμώξεις Αναπνευστικού στην κοινότητα παρέμβαση στη φυσική πορεία της χρόνιας Αποφρακτικής Πνευμονοπάθειας

· Αντιμετωπίζονται το Σ.Δ. τύπου 2. Προκλήσεις για το θεράποντα Ιατρό.

· Αντιμετώπιση ασθενών στην καθημερινή κλινική πράξη. Πως θεραπεύουν.

· Από την αδράνεια στη δράση. Περιστατική ινσουλινοθεραπείας στην ΠΦΥ.

· Ηow to treat Επιλογή φαρμακευτικής αγωγής σε παχύσαρκο άτομο.

· Η θέση των κοινωνιών στη θεραπεία λοιμώξεων σε ασθενείς της κοινότητας.

· Αναστολείς APP A: νεότερες θεραπευτικές  προσεγγίσεις στην αντιμετώπιση ασθενών με ΣΔ τύπου 2.

· Κλινικό φροντιστήριο Οστεοπόρωσης με χρήση voting Systems 

· Μια πρόταση συνεργασίας  μεταξύ πνευμονολόγων και Ιατρών Π.Φ.Υ.

· Συνήθη σφάλματα και παραλείψεις στον χειρισμό ασθενών με δυσλιπιδαιμία στην Πρωτοβάθμια φροντίδα Υγείας.

· Αντιμετώπιση ασθενών στην καθημερινή κλινική πράξη. Διαχείριση ικτερικού ασθενούς
· Διαβήτης και Υπέρταση. Που συναντώνται και πως αντιμετωπίζονται.

· Ο ρόλος των επαγγελματιών Υγείας στην πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας.

· Διαγνωστική και Θεραπευτική Αντιμετώπιση της καρδιαγγειακής νόσου στα πλαίσια της πρωτοβάθμιας φροντίδας Υγείας.



	Συμμετοχή σε συνέδρια
	· 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Management Υπηρεσιών Υγείας «Χτίζοντας  Νοσοκομεία -Στελέχη» 15-17 /10/15

· 1η Ημερίδα ΓnΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ «Μητρικός Θηλασμός»  29-11-13

· 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλιμακτηρίου & Εμμηνόπαυσης 1-2/14/11

· 6η Πανελλήνια Διημερίδα Ιστορίας της Ιατρικής 13-14/5/11

· 1ο Επιστημονικό Νοσηλευτικό Συνέδριο Ιδιωτικού Τομέα Υγείας 30/9/10  έως 2/10/10.

· Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία «Γ πρόληψη και η αντιμετώπιση του Σακχαρώδους Διαβήτη 6-3-2010.

· Εκπαιδευτικές Ημερίδες Π.Φ.Υ. Γ. Παπαδάκης 31/1 – 4/2/2011

· Β΄ Μαιευτική και  Γυναικολογική Κλινική ΕΚΠΑ  «Ημέρες Ενδοκρινολογίας της γυναίκας Ορμόνες και Γυναικολογικός Καρκίνος» 15-5-2010

· 38ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 10-13/5/2011

· Θεραπευτικές Εξελίξεις 2008 1 ημέρα 19/11/08

· Διλήμματα και Αντιθέσεις στην Αντιμετώπιση Ca μαστού 3 ημέρες 11-13/4/08

· 3ο Πανελλήνιο και International forum  3 ημέρες  17-19 /4/08

· Εξελίξεις 2008 και Προοπτικές 2009 στην Καρδιολογία  2 ημέρες  12-13/12/08

· Οι επιδράσεις της περιγεννητικής περιόδου   1 ημέρα  26/-3/08

· 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλιμακτηρίου και Εμμηνόπαυσης  2 ημέρες 18-19/4/08

· Εξελίξεις στην Ωτορινολαρυγγολογία  2 ημέρες  11-12/4/08

· Εκπαίδευση Στελεχών Δ.Υ για παροχή Πρόνοιας σε ευπαθείς Κοινωνικές ομάδες  1 ημέρα   5/4/08

· 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεογνολογίας   3  ημέρες  4-6/4/08

· Μητρικό θηλασμός: τι πιο φυσικό  1 ημέρα  26/11/08




	Συμμετοχή σε συνέδρια
	· 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Ρευματολογικής εταιρείας  4 ημέρες   26-29//08

· Βιολογικές Ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις από τη χρήση 1 ημέρα  29/11/08

· Μελέτη και Θεραπεία νόσων σχετιζόμενη με τη θρέψη  3 ημέρες 12-14/12/08   Σύνολο 27 ημέρες
· 3ος Δεκάλογος στις Λοιμώξεις
9-11/3/07

· 12ο Ετήσιο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρ. Κατάρτισης
 22-24/2/07

· 12ο Ελληνική Συνέδριο για το Ελικοβακτηρίδιο ν10/3/07

· Επείγουσα Πνευμονολογία  2007  3-4/3/07

· Αναβάθμιση του ρόλου των Νοσηλευτών
22-23/3/07

· 17η Μετεκπαιδευτική Ημερίδα Ακουολογίας Νευροακτινολογίας 3/3/07

· Εξελίξεις στη Γαστερεντολογίας και Ηπατολογίας
23-24/2/07

· Διαταραχές της ομοιοστασίας Ca – Ρ – Μα
10/3/07

· Nοσοκομειακά απόβλητα
2/2/05

· Μαία –της στις προκλήσεις της σύγχρονης εποχής
16/5/05

· Παιδιατρικά και παιδοχειρουργικά προβλήματα
20/5/05

· Σύγχρονα κλινικά και ερευνητικά θέματα Μ & Γ
5/11/05

· Εξελίξεις στη μελέτη το Ca του Μαστού
  20-21/10/06

· Νεογνικός Ικτερος – θυρεοειδοπάθειες

11/11/06

· Παθολογία Κυήσεως



24/6/06

· 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας 
    29/11-2/12/06

· Καρκίνος τραχήλου μήτρας
2/12/06

· Ο ρόλος του Γυναικολόγου στην Αντιμετώπιση του Ca του Μαστού     15-16/12/06

· 6η  Επιστημονική Ημερίδα για τις λοιμώξεις

3/11/06

· 2η Ετήσια Ημερίδα για το μητρικό θηλασμό
8/12/06

· 2ο Πανελλήνιο Παιδικής Εφηβικής Γυναικολογίας & Ενδοκρινολογίας      6-9/12/95

· 10ο Πανελλήνιο Περιγεννητικής Ιατρικής
16-17/5/98

· Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στην Ανάνηψη του νεογνού
8/5/99

· Διλήμματα και 
αντιθέσεις στην Ογκολογία του Μαστού         26-27/2/2000

· 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS
       2-4/11/2000

· Ψυχοπροφυλακτική Εγκύου. Σύγχρονη αντιμετώπιση του τοκετού     27/4/01

· 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS
        31/10-2/11/01

· 1ο Ευρωπαϊκό Σεμινάριο Υιοθεσίας
3-4/6/02

· XVII Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας       23-30/11/02

· Αναπνευστική Υποστήριξη του Νεογνού
  15/6/04

· 6η Διημερίδα ιογενούς Ηπατίτιδος Β C
  27-28/1/07

	
	


	ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ
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	Αντικαταστήστε με τη λίστα των αρχείων που προσαρτάτε στο ΒΣ. Παραδείγματα:

· φωτοτυπίες πτυχίων και πιστοποιητικών διπλωμάτων,

· πιστοποιητικά εργασίας η πρακτικής άσκησης,

· δημοσιεύσεις ή έρευνα.   
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