
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ 

ΕΞΑΜΗΝΟ Α΄ 

Α/Α 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΕΩΡΙΑ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ (Κλινική 

Άσκηση/Ασκήσεις Πράξης) 
ΣΥΝΟΛΟ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ (ECTS) / 

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ 

ΦΟΡΤΟΥ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ ΦΟΡΤΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
  

 ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
        

1./ Μ1010 
Βασικές Κλινικές 

Δεξιότητες 
ΜΕΥ 3 135 5 75 8 210 210 7/30 

2./Μ1020 
Ανατομική του 

Ανθρώπου 
ΜΓΥ 3 135   3 135 135 5/25 

3./Μ1030 
Φυσιολογία του 

Ανθρώπου 
ΜΓΥ 3 135   3 135 135 5/25 

4./Μ1040 Γενετική ΜΕΥ 2 90   2 90 90 3/30 

5./Μ1050 Γυναικολογία ΜΕ 3 135   3 135 135 5/25 

6./M1060 Νοσολογία ΜΓΥ 3 135   3 135 135 5/25 

ΣΥΝΟΛΟ 17 765 5 75 22 840 840 30 



ΕΞΑΜΗΝΟ Β΄ 

Α/Α 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΕΩΡΙΑ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ (Κλινική 

Άσκηση/Ασκήσεις 

Πράξης) 

ΣΥΝΟΛΟ 
ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ECTS) / 

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤ

ΗΣ 

ΦΟΡΤΟΥ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
        

1./Μ2010 
Κλινικές Δεξιότητες και 

Σημειολογία 
ΜΕΥ 3 135 5 75 8 210 210 8/25 

2./Μ2020 Γυναικολογική Φροντίδα ΜΕ 3 135 4/1 82 8 217 217 9/25 

3./Μ2030 Γυναικολογική Ογκολογία ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

4./Μ2040 

Α΄ Βοήθειες - Διαχείριση 

Επείγοντος στη 

Μαιευτική/ Γυναικολογία 

ΜΕΥ 2 90 1 15 3 105 105 4/25 

5./Μ2050 Νεογνολογία ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

 ΚΑΤ'ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  

ΕΥ:1 

 

1./Μ2061/ 

Επιδημιολογία 
ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 



 

  

2./Μ2062/Αρχές 

Μικροβιολογίας 
ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

 
3./Μ2063/Αρχές 

Φαρμακολογίας 
ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

 

4./Μ2064/Νομοθεσία 

Επαγγέλματος 

Μαίας/Mαιευτή 

ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

ΣΥΝΟΛΟ 14 630 11 172 25 802 802 30 



ΕΞΑΜΗΝΟ Γ ΄ 

Α/Α 

ΚΩΔΙΚΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΕΩΡΙΑ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ(Κλινική 

Άσκηση/Ασκήσεις 

Πράξης) 

ΣΥΝΟΛΟ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ECTS) / 

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ 

ΦΟΡΤΟΥ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
  

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
        

1./Μ3010 

Περιεγχειρητική Φροντίδα στη 

Μαιευτική/ Γυναικολογία - 

Στοιχεία Αναισθησιολογίας 

ΜΕ 3 135 4/1 75 8 210 210 8/25 

2./Μ3020 Παιδιατρική Φροντίδα ΜΕΥ 3 135   3 135 135 4/30 

3./Μ3030 Μητρικός Θηλασμός ΜΕ 3 135   3 135 135 4/30 

4./Μ3040 
Φροντίδα Φυσιολογικού 

Νεογνού 
ΜΕ 2 90 4 60 6 150 150 6/25 

5./Μ3050 Διατροφή της Γυναίκας ΜΕΥ 2 90   2 90 90 3/30 

6./Μ3060 Φυσιολογία της Κύησης ΜΕ 3 135   3 135 135 5/25 

ΣΥΝΟΛΟ 16 720 9 135 25 855 855 30 



ΕΞΑΜΗΝΟ Δ΄ 

Α/Α 

ΚΩΔΙΚΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΕΩΡΙΑ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

(Κλινική 

Άσκηση/Ασκήσεις 

Πράξης) 

ΣΥΝΟΛΟ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ECTS) / 

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ 

ΦΟΡΤΟΥ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
  

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
        

1./Μ4010 Μαιευτική Φροντίδα Κύησης ΜΕ 3 135 3 45 6 180 180 6/30 

2./Μ4020 Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας ΜΕ 3 135 4 60 7 195 195 7/25 

3./Μ4030 
Παθολογία της Κύησης-

Ειδικά Προβλήματα 
ΜΕ 3 135   3 135 135 5/25 

4./Μ4040 
Συμβουλευτική στην 

Υπογονιμότητα 
ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

5./Μ4050 

Αγωγή και Προαγωγή της 

Υγείας στη 

Μαιευτική/Γυναικολογία 

ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

6./Μ4060 Οικογενειακός 

Προγραμματισμός-
ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 



Σεξουαλική Αγωγή 

7./Μ4070 Μεθοδολογία της Έρευνας ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

ΣΥΝΟΛΟ 17 765 7 105 24 870 870 30 

 

  



ΕΞΑΜΗΝΟ Ε΄ 

Α/Α 

ΚΩΔΙΚΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΕΩΡΙΑ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

(Κλινική 

Άσκηση/Ασκήσεις 

Πράξης) 

ΣΥΝΟΛΟ ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ECTS) / 

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤ

ΗΣ 

ΦΟΡΤΟΥ 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
        

1./Μ5010 
Μαιευτική Φροντίδα 

Φυσιολογικού Τοκετού 
ΜΕ 3 135 4/4 150 11 285 285 10/30 

2./Μ5020 
Μαιευτική Φροντίδα Κύησης 

Υψηλού Κινδύνου 
ΜΕ 3 135 4 60 7 195 195 6/30 

3./Μ5030 
Φαρμακολογία στη 

Μαιευτική/Γυναικολογία 
ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

4./Μ5040 
Ψυχολογία Αναπαραγωγικής 

Περιόδου 
ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

5./Μ5050 
Νοσοκομειακές Λοιμώξεις-

Παθογόνοι Μικροοργανισμοί 
ΜΕΥ 3 135   3 135 135 5/25 

 ΚΑΤ'ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  

ΕΥ:1 

1./Μ5061/ Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας 
ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

2./Μ5062/ Περιβάλλον και 

Αναπαραγωγική Υγεία 
ΜΕΥ 2 90   2 90 90 3/30 

3./Μ5063/ Βιοηθική στο χώρο ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 



της Υγείας 

4./Μ5064/ Αγγλικά ορολογία ΜΕΥ 2 90   2 90 90 3/30 

ΣΥΝΟΛΟ 15 675 12 210 27 885 885 30 

 



ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΤ ΄ 

A/A ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΕΩΡΙΑ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
(Κλινική 

Άσκηση/Ασκήσεις 
Πράξης) 

ΣΥΝΟΛΟ 
ΦΟΡΤΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ECTS) / 
ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗ

Σ ΦΟΡΤΟΥ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

  

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
        

1./Μ6010 
Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού 

Υψηλού Κινδύνου 
ΜΕ 3 135 6/2 135 11 270 270 11/25 

2./Μ6020 

Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού 

στη Μονάδα Εντατικής 

Νοσηλείας (ΜΕΝ) 

ΜΕ 3 135 3/1 60 7 195 195 7/30 

3./Μ6030 Δεοντολογία Επαγγέλματος ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

4./Μ6040 
Ηλεκτρονική Παρακολούθηση 

Εμβρύου 
ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

 ΚΑΤ'ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  

ΕΥ:1 
1./Μ6051/ Κοινωνιολογική 

Προσέγγιση της 
ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 



Αναπαραγωγικής Περιόδου 

2./Μ6052/Δυσλειτουργίες 

Πυελικού Εδάφους 
ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

3/Μ6053/Ενδοοικογενειακή Βία, 

Αναπαραγωγή και Πολιτικές 

Φύλου 

ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

ΕΥ:2 

1/Μ6061/ Πρώιμη Παρέμβαση 

στη Σχέση Γονέα -Βρέφους 
ΜΕΥ 2 90   2 90 90 3/30 

2/.Μ6062/Συγγενείς  

Περιγεννητικές Λοιμώξεις 
ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

3./Μ6063/Μέθοδοι ανάλυσης 

στην Έρευνα -Βιοστατιστική 
ΜΕΥ 2 90   2 90 90 3/30 

 ΣΥΝΟΛΟ  14 630 12 195 26 825 825 30 

 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΜΠΕ   30  30    

 

 

 

 

ΕΞΑΜΗΝΟ Ζ΄ 



Α/Α 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΕΩΡΙΑ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
(Κλινική 

Άσκηση/Ασκήσεις 
Πράξης) ΣΥΝΟΛΟ 

ΦΟΡΤΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ECTS)/ 
ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗ

Σ ΦΟΡΤΟΥ 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 

ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

        

1./Μ7010 
Προετοιμασία Γονέων-

Φυσικός Τοκετός ΜΕ 2 90 8/2 165 12 255 255 10/25 

2./Μ7020 
Εφαρμογές Τεχνολογίας στη 

Μαιευτική/Γυναικολογία 
ΜΕ 3 135 5 75 8 210 210 8/25 

3. /Μ7030 
Πρωτοβάθμια φροντίδα στη 

Μαιευτική/Γυναικολογία ΜΕ 3 135 3 45 6 180 180 6/25 

 ΚΑΤ'ΕΠΙΛΟΓΗΝ  ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  

ΕΥ:1 

1./Μ7041/Η Γυναίκα στην 

Εμμηνόπαυση ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

2./Μ7042/ Δυναμική της 

Οικογένειας ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

3./Μ7043/Αρχές και 

Μέθοδοι Διδασκαλίας-

Επικοινωνία ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

ΕΥ:2 

1./Μ7051/Τεκμηριωμένη 
Λήψη Κλινικής Απόφασης ΜΕΥ 2 90   2 90 90 3/30 

2./Μ7052/Εναλλακτικές ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 



Μέθοδοι Θεραπείας στη 
Μαιευτική/Γυναικολογία 

3./Μ7053/Φύλο και Πολιτική 
της Υγείας ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

4./Μ7054/Εντατική 
Φροντίδα Νεογνού σε 
Κρίσιμες Καταστάσεις ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 

ΣΥΝΟΛΟ 12 540 18 285 30 825 825 30 

 

  



ΕΞΑΜΗΝΟ Η΄ 

Α/Α ΚΩΔΙΚΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΕΩΡΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΥΝΟΛΟ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ECTS)/ 

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤ

ΗΣ 

ΦΟΡΤΟΥ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΩΡΕΣ 
ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΩΡΕΣ 

ΦΟΡΤΟΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
  

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
        

1./Μ8010 
Συγγραφή Διπλωματικής 

Εργασίας 
ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

2./Μ8020 

Πρακτική Άσκηση - Κλινικές 

Δεξιότητες στη Μαιευτική 

Φροντίδα 

ΜΕ 35 525 35 525   525 21/25 

 ΚΑΤ'ΕΠΙΛΟΓΗΝ  ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  

ΕΥ:1 

1./Μ8031/Πτυχιακή Εργασία MEΥ 2 90   2 90 90 3/30 

2./Μ8032/Ενδοκρινολογία 

της Αναπαραγωγής ΜΕ 2 90   2 90 90 3/30 



3./Μ8033/Χειρουργική ΜΓΥ 2 90   2 90 90 3/30 

4./Μ8034/Εφαρμογές της 

Ευφυούς Τεχνολογίας για τη 

Λήψη Αποφάσεων στη 

Μαιευτική 

ΜΓΥ 

2 90   2 90 90 3/30 

ΕΥ:2 

1./Μ8041/Ειδικές 

Καταστάσεις στο Μητρικό 

Θηλασμό 

ME 2 90   2 90 90 3/30 

2./Μ8042/Πληροφορική στην 

Υγεία 
ΜΕΥ 

2 90   2 90 90 3/30 

3./Μ8043/Εμβρυολογία ΜΕΥ 2 90   2 90 90 3/30 

ΣΥΝΟΛΟ 6 270 35 525 41 795 795 30 

 

 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ (Υ=Υποχρεωτικό, ΕΥ= Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικό) 

 ΜΓΥ: Μαθήματα Γενικού Υποβάθρου  Μ: Μαθήματα Ειδίκευσης 

 ΜΕΥ: Μαθήματα Ειδικού Υποβάθρου  ΜΠ: Μάθημα Προαιρετικής Επιλογής 

 


