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Εισαγωγή 

 

Η Πρακτική Άσκηση 

αποτελεί βασικό και 

αναπόσπαστο μάθημα του 

προγράμματος σπουδών και 

στοχεύει στην πρακτική 

εφαρμογή των θεωρητικών και 

επιστημονικών γνώσεων που 

αποκτήθηκαν από την επιτυχή 

παρακολούθηση των προπτυχιακών μαθημάτων. Η Πρακτική Άσκηση είναι 

υποχρεωτική σύμφωνα με τον Οδηγό Σπουδών του Τμήματος Μαιευτικής, 

πραγματοποιείται υπό την εποπτεία διδακτικού προσωπικού του τμήματος και 

συνοδεύεται από απόδοση 27 πιστωτικών μονάδων (ECTS).  

Ο παρών κανονισμός της Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος Μαιευτικής του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής συντάσσεται με σκοπό να οριστεί το θεσμικό και 

διαδικαστικό πλαίσιο και να διασφαλιστεί η ορθή λειτουργία του προγράμματος 

Πρακτικής Άσκησης. Η Πρακτική Άσκηση δύναται να υλοποιηθεί μέσω τεσσάρων (4) 

διαφορετικών προγραμμάτων: α) Πρακτική Άσκηση μέσω ΕΣΠΑ, β), Πρακτική 

Άσκηση  μέσω του Φορέα Υποδοχής Πρακτικής Άσκησης (ΦΥΠΑ), γ) Πρακτική 

Άσκηση εργαζομένων σε ΦΥΠΑ και δ) Πρακτική Άσκηση μέσω ERASMUS. 

 

Άρθρο 1. Σκοπός 

Το Τμήμα Μαιευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, στην προσπάθειά του να 

εμπλουτίσει τις θεωρητικές και κλινικές γνώσεις των φοιτητών του με πολύτιμη 

επαγγελματική εμπειρία, αλλά και να εντάξει τον φοιτητή στις συνθήκες του 

επαγγελματικού περιβάλλοντος, έχει ενσωματώσει στο Πρόγραμμα Σπουδών του το 

μάθημα με τίτλο «Πρακτική Άσκηση – Κλινικές Δεξιότητες στη Μαιευτική 

Φροντίδα». Σκοπός της Πρακτικής Άσκησης, σύμφωνα με το ΦΕΚ Τεύχος B’ 

7598/31.12.2024, είναι η ανάπτυξη και καλλιέργεια των κατάλληλων ικανοτήτων και 
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δεξιοτήτων των φοιτητών για την εφαρμογή των αρχών της Μαιευτικής Επιστήμης 

στην κλινική πρακτική. Επίσης, η Πρακτική Άσκηση στοχεύει στην απόκτηση των 

κλινικών δεξιοτήτων που απαιτούνται για τη λήψη της άδειας ασκήσεως του 

μαιευτικού επαγγέλματος. Η Πρακτική Άσκηση των φοιτητών υλοποιείται σύμφωνα 

με τις ελάχιστες απαιτήσεις εκπαίδευσης στη Μαιευτική, που είναι επιβεβλημένες από 

τις οδηγίες της Ευρωπαϊκής Ένωσης (οδηγία 2005/36/ΕΚ και επικαιροποίησή της με 

την οδηγία 2013/55/ΕΕ) και οι οποίες ενσωματώθηκαν στο εθνικό δίκαιο (ΠΔ. 38, 

ΦΕΚ 78, τ.Α΄, 25.05.210 και ΠΔ.51, ΦΕΚ 82, τ.Α΄, 09.06.2017). Οι ελάχιστες 

απαιτήσεις εκπαίδευσης περιγράφονται στην οδηγία 2005/36 και στο παράρτημα V, 

5.5.1 του ΠΔ, 38/2010.  

Κάθε φοιτητής, μετά την ολοκλήρωση της προπτυχιακής του εκπαίδευσης, στην οποία 

εντάσσεται και η Πρακτική Άσκηση, απαιτείται να έχει πραγματοποιήσει (ενδεικτικά) 

την εξέταση 100 εγκύων γυναικών, την παρακολούθηση 40 επιτόκων, την εκτέλεση 

40 φυσιολογικών τοκετών ή εναλλακτικά, ό,τι νομικά προβλέπεται στην οδηγία 

2005/36/ΕΚ, την εκτέλεση συρραφής περινέου, την παρακολούθηση 40 εγκύων 

υψηλού κινδύνου, την παρακολούθηση και φροντίδα 100 λεχωΐδων και 100 νεογνών, 

ώστε ως πτυχιούχος του Τμήματος Μαιευτικής να έχει τη δυνατότητα απόκτησης 

άδειας επαγγέλματος μαίας/μαιευτή.  

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση της Πρακτικής Άσκησης, ο φοιτητής δύναται να: 

• αναλαμβάνει την ευθύνη, την αξιολόγηση, το συντονισμό και τη συνέχιση της 

μαιευτικής φροντίδας, 

• αξιολογεί, σχεδιάζει και να παρέχει ολοκληρωμένη μαιευτική φροντίδα στη 

γυναίκα, την έγκυο, την επίτοκο, τη λεχωΐδα και το νεογνό, τόσο σε φυσιολογικές, 

όσο και σε παθολογικές καταστάσεις, 

• προωθεί και να σέβεται τα ανθρώπινα δικαιώματα, τα δικαιώματα των 

γυναικών, χρηστών των υπηρεσιών υγείας και τη διαφορετικότητά τους, λαμβάνοντας 

υπόψη τις οργανικές, ψυχολογικές, πνευματικές και κοινωνικές ανάγκες κάθε ατόμου, 

• προστατεύει την υγεία και την ευημερία των γυναικών και των νεογνών τους 

και να προωθεί την αυτονομία τους, 
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• έχει την ικανότητα να επικοινωνεί, να αλληλοεπιδρά και να συνεργάζεται 

αποτελεσματικά με τις γυναίκες που φροντίζει, το οικογενειακό τους περιβάλλον και 

τους άλλους επαγγελματίες υγείας. 

 

Άρθρο 2. Διοικητική Οργάνωση της Πρακτικής Άσκησης 

 

2.1 Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης 

Με απόφαση Συνέλευσης του Τμήματος Μαιευτικής, ορίζεται ο Υπεύθυνος 

Πρακτικής Άσκησης για το μάθημα της Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος, 

προερχόμενος από τα μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) ή 

Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) ή Ειδικού Τεχνικού 

Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμήματος ή του Π.Μ.Σ. 

Οι αρμοδιότητες του Υπευθύνου Πρακτικής Άσκησης είναι: 

• η γενική εποπτεία της εκπαιδευτικής διαδικασίας της Πρακτικής Άσκησης στο 

πλαίσιο του Προγράμματος Σπουδών, 

• ο συντονισμός των Εποπτών Πρακτικής Άσκησης και των Φορέων Υποδοχής 

Πρακτικής Άσκησης (ΦΥΠΑ) 

• η συμμετοχή στην Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης ως εποπτεύων, 

• η ενημέρωση της γραμματείας του Τμήματος για την επιτυχή ολοκλήρωση της 

Πρακτικής Άσκησης του κάθε ασκούμενου φοιτητή, προκειμένου να καταχωρηθούν 

οι Πιστωτικές Μονάδες (ECTS). 

Σε περίπτωση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ πραγματοποιούνται οι κάτωθι 

ενέργειες: 

• η σύνταξη και υποβολή της ετήσιας έκθεσης για την υλοποίηση και αξιολόγηση 

του προγράμματος Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ προς τη Συνέλευση του 

Τμήματος 

• η συμπλήρωση της ειδικής φόρμας συλλογής στατιστικών στοιχείων μία φορά το 

εξάμηνο που του αποστέλλει ο Ιδρυματικός Υπεύθυνος, 
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• η συλλογή των παραδοτέων για την ολοκλήρωση της Πρακτικής Άσκησης ΕΣΠΑ, 

σε συνεργασία με τη Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών, Διασύνδεσης, Διαμεσολάβησης 

και Καινοτομίας. 

 

2.2.  Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης 

Με απόφαση Συνέλευσης του Τμήματος ορίζεται τριμελής Επιτροπή Πρακτικής 

Άσκησης με αντίστοιχο αριθμό αναπληρωματικών μελών για το μάθημα της 

Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος αποτελούμενη από μέλη Διδακτικού Ερευνητικού 

Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) ή Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) ή Ειδικού 

Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμήματος. Στην Επιτροπή 

Πρακτικής Άσκησης προΐσταται ο Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης. 

Οι αρμοδιότητες της Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης είναι: 

• η αξιολόγηση και έγκριση των αιτήσεων των φοιτητών που επιθυμούν να 

πραγματοποιήσουν ΠΑ,  

• ο συντονισμός όλων των σχετικών δραστηριοτήτων, 

• η επικοινωνία και συνεργασία με τους Φορείς Υποδοχής, 

• η διατήρηση και επικαιροποίηση της λίστας συνεργαζόμενων φορέων, 

• ο ορισμός επόπτη για κάθε φοιτητή, 

• η επίλυση προβλημάτων και η παρακολούθηση της ομαλής υλοποίησης της 

ΠΑ, καθώς και 

• η έγκριση αλλαγής Φορέα Υποδοχής Πρακτικής Άσκησης (ΦΥΠΑ) όταν 

συντρέχουν σοβαροί λόγοι διακοπής από τον αρχικό ΦΥΠΑ. 

 

2.3 Επιτροπή Ενστάσεων Πρακτικής Άσκησης (ΕΣΠΑ) 

Με απόφαση Συνέλευσης του Τμήματος τριμελής, ορίζεται Επιτροπή Ενστάσεων 

Πρακτικής Άσκησης (με διαφορετική συγκρότηση από την Επιτροπή Πρακτικής 

Άσκησης), με αντίστοιχο αριθμό αναπληρωματικών μελών, για το μάθημα της 

Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος αποτελούμενη από μέλη Διδακτικού Ερευνητικού 

Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) ή Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) ή Ειδικού 

Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμήματος. 
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Η Επιτροπή Ενστάσεων Πρακτικής Άσκησης εξουσιοδοτείται από τη Συνέλευση του 

Τμήματος για την εξέταση τυχόν ενστάσεων φοιτητών/τριών, που αφορούν την επιλογή 

τους από την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, όταν εφαρμόζονται κριτήρια επιλογής. Η 

Επιτροπή Ενστάσεων Πρακτικής Άσκησης κοινοποιεί τις αποφάσεις επί των 

ενστάσεων στην Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, η οποία οφείλει να τις εφαρμόσει και 

να εκδώσει τον τελικό κατάλογο φοιτητών/τριών. 

 

2.4 Επόπτες Πρακτικής Άσκησης 

Ως Επόπτες Πρακτικής Άσκησης ορίζονται Μέλη Διδακτικού Ερευνητικού 

Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) ή Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) ή Ειδικού 

Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του τμήματος Μαιευτικής. 

Οι αρμοδιότητες του Επόπτη Πρακτικής Άσκησης είναι: 

• η καθοδήγηση και η υποστήριξη των φοιτητών καθ’ όλη τη διάρκεια της 

πρακτικής άσκησης, 

• η επικοινωνία με τους φορείς υποδοχής για τη διασφάλιση των επιδιωκόμενων 

μαθησιακών αποτελεσμάτων, 

• η καταγραφή των αδειών των φοιτητών, 

• να βοηθά και να συμμετέχει στην επίλυση προβλημάτων που μπορεί να 

παρουσιαστούν στην διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης, για τα οποία 

ενημερώνεται από τον ασκούμενο ή από στέλεχος του ΦΥΠΑ καθώς και 

• η τακτική ενημέρωση του Υπευθύνου Πρακτικής Άσκησης και της Επιτροπής 

Πρακτικής Άσκησης. 

 

2.5 Φορέας Υποδοχής Πρακτικής Άσκησης (ΦΥΠΑ). 

Ως ΦΥΠΑ ορίζονται μόνο τα Δημόσια Νοσοκομεία του Εθνικού Συστήματος Υγείας 

(ΕΣΥ) ή Νοσοκομεία που εποπτεύονται από το Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων 

& Αθλητισμού ή το Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» που 

διαθέτουν Μαιευτικά/ Γυναικολογικά τμήματα και καλύπτουν τις εκπαιδευτικές 

ανάγκες της Πρακτικής Άσκησης. 
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Οι ΦΥΠΑ θα πρέπει να διαθέτουν κατάλληλες υποδομές και εξειδικευμένα τμήματα 

ή μονάδες, τα οποία καλύπτουν τις εκπαιδευτικές ανάγκες της Πρακτικής Άσκησης 

των φοιτητών, με βάση το περιεχόμενο σπουδών και τους στόχους κάθε 

προγράμματος. Η καταλληλόλητα των ΦΥΠΑ αξιολογείται και εγκρίνεται από την 

αρμόδια Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα ακαδημαϊκά 

και επαγγελματικά κριτήρια. 

 

2.6 ATLAS – Κόμβος Πρακτικής Άσκησης 

Το Πληροφοριακό Σύστημα ATLAS αποτελεί την Κεντρική Ηλεκτρονική Υπηρεσία 

Υποστήριξης της Πρακτικής Άσκησης των φοιτητών των Ανώτατων Εκπαιδευτικών 

Ιδρυμάτων και λειτουργεί υπό την εποπτεία του Υπουργείου Παιδείας, 

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, με την τεχνική υποστήριξη του Εθνικού Δικτύου 

Υποδομών Τεχνολογίας και Έρευνας Α.Ε. (Ε.Δ.Υ.Τ.Ε.). Μέσω της διαδικτυακής 

πλατφόρμας ATLAS (https://atlas-stage-portal.k8s1.aws.winplatform.grnet.gr/) 

υποστηρίζεται η οργάνωση και υλοποίηση της ΠΑ φοιτητών/τριών σε φορείς του 

δημόσιου ή ευρύτερου δημόσιου τομέα, καθώς και σε λοιπούς συνεργαζόμενους 

φορείς. Η καταχώριση και διάθεση θέσεων ΠΑ για φοιτητές πρώτου κύκλου σπουδών 

είναι υποχρεωτική και γίνεται αποκλειστικά μέσω του συστήματος ATLAS. 

 

Άρθρο 3. Πλαίσιο Υλοποίησης Πρακτικής Άσκησης 

 

3.1 Προϋποθέσεις συμμετοχής στην ΠΑ 

Η Πρακτική Άσκηση αποτελεί ένα από τα υποχρεωτικά μαθήματα του προπτυχιακού 

προγράμματος του Τμήματος Μαιευτικής, που εντάσσεται στα Μαθήματα Ειδίκευσης, 

στο Η΄ Εξάμηνο, με κωδικό μαθήματος Μ8010, διάρκειας 37 ωρών και 777 Φόρτο 

Εργασίας, ενώ χορηγεί 27 Πιστωτικές Μονάδες (ECTS), σύμφωνα με το Πρόγραμμα 

Σπουδών του Τμήματος Μαιευτικής. Προκειμένου ένας φοιτητής να πραγματοποιήσει 

την πρακτική του άσκηση, απαιτείται να έχει ολοκληρώσει επιτυχώς τα κάτωθι 

μαθήματα: 

1. Γυναικολογική Φροντίδα 
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2. Περιεγχειρητική Φροντίδα στη Μαιευτική/Γυναικολογία - Στοιχεία 

Αναισθησιολογίας  

3. Μητρικός Θηλασμός  

4. Φροντίδα Φυσιολογικού Νεογνού  

5. Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας  

6. Μαιευτική Φροντίδα Φυσιολογικού Τοκετού  

7. Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού Κινδύνου  

8. Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού Υψηλού Κινδύνου  

9. Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας (ΜΕΝΝ) 

10. Ηλεκτρονική Παρακολούθηση Εμβρύου  

11. Προετοιμασία Γονέων - Φυσικός τοκετός  

 

Ο φοιτητής θα πρέπει να έχει εξεταστεί επιτυχώς σε τουλάχιστον 28 μαθήματα, εκ των 

οποίων τα 11 θα είναι τα παρακάτω προαπαιτούμενα. 

Η Πρακτική Άσκηση πρέπει να έχει δηλωθεί από το φοιτητή κατά την περίοδο των 

σχετικών δηλώσεων μαθημάτων. 

Κανένας φοιτητής δεν έχει δυνατότητα απαλλαγής από την Πρακτική Άσκηση. 

 

3.2 Διάρκεια Πρακτικής Άσκησης 

Η Πρακτική Άσκηση δύναται να πραγματοποιηθεί μετά την ολοκλήρωση του Η΄ 

εξαμήνου σπουδών, υπό την προϋπόθεση ότι ο φοιτητής πληροί τα κριτήρια που έχει 

καθορίσει το Τμήμα αναφορικά με τον απαιτούμενο αριθμό και τύπο μαθημάτων που 

πρέπει να έχει επιτυχώς ολοκληρώσει. Η διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης ορίζεται σε 

είκοσι μία (21) εβδομάδες και υλοποιείται σε δημόσιους ΦΥΠΑ που πληρούν τις 

προϋποθέσεις για την υποδοχή φοιτητών Μαιευτικής.  

Ο φοιτητής οφείλει να πραγματοποιήσει την Πρακτική Άσκηση στο πλαίσιο του 

προγράμματος σπουδών στα κάτωθι τμήματα: 

− δεκατέσσερις (14) εβδομάδες σε Αίθουσα Τοκετών, 

− τρεις (3) εβδομάδες σε Τμήμα Λεχωΐδων, 

− μία (1) εβδομάδα σε Εξωτερικά Γυναικολογικά Ιατρεία, 

− μία (1) εβδομάδα σε Εξωτερικά Μαιευτικά Ιατρεία, 
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− μία (1) εβδομάδα σε Χειρουργείο και 

− μία (1) εβδομάδα σε Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών 

(ΜΕΝΝ) ή σε Τμήμα Νεογνών σε περίπτωση απουσίας ΜΕΝΝ. 

Κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης των δεκατεσσάρων (14) εβδομάδων στο 

Τμήμα της Αίθουσας Τοκετών, ο φοιτητής οφείλει να διενεργήσει τον απαραίτητο 

αριθμό φυσιολογικών τοκετών που ορίζεται από την κείμενη νομοθεσία. 

Σε περίπτωση που ο φοιτητής, ενώ έχει ολοκληρώσει χρονικά την Πρακτική Άσκηση 

αλλά δεν έχει συμπληρώσει τον απαιτούμενο αριθμό τοκετών για την λήψη του 

πτυχίου, δύναται να ζητήσει παράταση της Πρακτικής Άσκησης, ώστε να ολοκληρώσει 

τον απαραίτητο αριθμό φυσιολογικών τοκετών που του υπολείπεται.  

Κατά την παράταση, υπογράφεται νέα σύμβαση, η οποία λήγει αυτοδικαίως με την 

ολοκλήρωση του απαιτούμενου αριθμού φυσιολογικών τοκετών που απομένει στον 

φοιτητή/στη φοιτήτρια για την πλήρωση των εκπαιδευτικών του/της υποχρεώσεων. 

 

3.3 Χρόνος έναρξης της Πρακτικής Άσκησης 

Ο χρόνος έναρξης της υλοποίησης της Πρακτικής Άσκησης καθορίζεται από το Τμήμα, 

λαμβάνοντας υπόψη το ακαδημαϊκό ημερολόγιο, τις απαιτήσεις των ΦΥΠΑ και την 

ετοιμότητα των φοιτητών, σύμφωνα με τις ισχύουσες προϋποθέσεις συμμετοχής. Η 

Πρακτική Άσκηση δύναται να υλοποιείται καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, σύμφωνα 

με τη διαθεσιμότητα των φορέων υποδοχής και τον προγραμματισμό του Τμήματος.  

 

Άρθρο 4. Αιτήσεις φοιτητών - Αξιολόγηση - Ενστάσεις 

Οι αιτήσεις των φοιτητών πραγματοποιούνται με συγκεκριμένο τρόπο που καθορίζεται 

από την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος σε συνεργασία με τη Μονάδα 

Υποστήριξης Φοιτητών, Διασύνδεσης, Διαμεσολάβησης και Καινοτομίας. 

Σε περίπτωση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ, η διαδικασία υποβολής αιτήσεων, 

καθώς και οι ημερομηνίες, ανακοινώνονται στην ιστοσελίδα του Τμήματος ή/και στην 

ιστοσελίδα της Μονάδας Υποστήριξης Φοιτητών, Διασύνδεσης, Διαμεσολάβησης και 

Καινοτομίας του ΠΑ.Δ.Α.  
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Η διάρκεια υποβολής αιτήσεων για την Πρακτική Άσκηση των φοιτητών είναι κατ’ 

ελάχιστο δέκα (10) ημερολογιακές ημέρες. Μετά την αξιολόγηση των αιτήσεων των 

φοιτητών/τριών από την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, τα αποτελέσματα 

αναρτώνται στην ιστοσελίδα του Τμήματος ή/και στην ιστοσελίδα της Μονάδας 

Υποστήριξης Φοιτητών, Διασύνδεσης, Διαμεσολάβησης και Καινοτομίας του 

Πα.Δ.Α. Οι φοιτητές, έχουν το δικαίωμα να καταθέσουν ηλεκτρονικά ένσταση (σε 

ειδική φόρμα/έντυπο) στη Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών, Διασύνδεσης, 

Διαμεσολάβησης και Καινοτομίας του Πα.Δ.Α. εντός πέντε (5) ημερολογιακών 

ημερών από την ανάρτηση των αποτελεσμάτων. Οι ενστάσεις εξετάζονται από την 

αρμόδια Επιτροπή Ενστάσεων Πρακτικής Άσκησης που έχει οριστεί με απόφαση της 

Συνέλευσης του Τμήματος και ο οριστικός πίνακας επιλεγέντων/επιλαχόντων 

φοιτητών/τριών που θα πραγματοποιήσουν Πρακτική Άσκηση εγκρίνεται από τη 

Συνέλευση του Τμήματος και αναρτάται στην ιστοσελίδα του Τμήματος και στην 

ιστοσελίδα της Μονάδας Υποστήριξης Φοιτητών, Διασύνδεσης, Διαμεσολάβησης και 

Καινοτομίας του Πα.Δ.Α.. 

 

Άρθρο 5. Διαδικασίες Έναρξης- Πραγματοποίησης – Λήξης 

Πρακτικής Άσκησης 

5.1 Πρακτική Άσκηση μέσω ΕΣΠΑ 

1. Ανά τακτά χρονικά διαστήματα, ο Επιστημονικός Υπεύθυνος κάθε Τμήματος, 

δημοσιεύει στην ιστοσελίδα του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης praktiki.uniwa.gr, 

καθώς και στην ιστοσελίδα του οικείου Τμήματος (με σύνδεσμο προς την 

ιστοσελίδα του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης) «Ανακοίνωση έναρξης Πρακτικής 

Άσκησης μέσω του Προγράμματος ΕΣΠΑ» στην οποία καλεί τους 

ενδιαφερόμενους φοιτητές να υποβάλλουν σχετική αίτηση. 

2. Οι φοιτητές δύνανται να υποβάλουν αίτηση έναρξης Πρακτικής Άσκησης στον 

ΦΥΠΑ όπου επιθυμούν να πραγματοποιήσουν την Πρακτική Άσκηση 

λαμβάνοντας υπόψη ότι σε κάθε περίπτωση τηρείται η προϋπόθεση της 

μοριοδότησης. 

3. Οι ΦΥΠΑ που ενδιαφέρονται να απασχολήσουν φοιτητές αναρτούν στο 

ηλεκτρονικό σύστημα ΑΤΛΑΣ τις θέσεις Πρακτικής Άσκησης που προσφέρουν. 
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4. Μετά την ανακοίνωση των θέσεων Πρακτικής Άσκησης που προκηρύσσονται, 

κάθε φοιτητής υποβάλλει αίτηση στη γραμματεία του Τμήματός του (Παράρτημα 

1), όπου και πρωτοκολλείται και αφορά μόνο στη συγκεκριμένη προκήρυξη. Σε 

περίπτωση που ο φοιτητής δεν επιλεγεί για πρακτική άσκηση στην παρούσα 

προκήρυξη, η αίτησή του παύει να ισχύει. Ο φοιτητής έχει τη δυνατότητα να 

υποβάλλει εκ νέου αίτηση σε νέα προκήρυξη που θα δημοσιεύσει το τμήμα. Ευθύνη 

για την έγκυρη και έγκαιρη υποβολή της αίτησης έχει αποκλειστικά ο φοιτητής. 

Προηγουμένως, κάθε φοιτητής έχει κάνει εγγραφή στο Σύστημα Κεντρικής 

Υποστήριξης ΠΑ Φοιτητών ΑΕΙ «ΑΤΛΑΣ» καθώς και έχει δημιουργήσει 

«καρτέλα προσώπου στον Ε.Λ.Κ.Ε.» (Παράρτημα 2). 

5. Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης αφού λάβει υπόψη της την βαθμολογική 

κατάταξη των υποψηφίων, τα συνυπάρχοντα κριτήρια της προκήρυξης καθώς και 

τις προσφερόμενες θέσεις Πρακτικής Άσκησης από τους ΦΥΠΑ, εγκρίνει 

αναλόγως το αίτημα του φοιτητή. 

6. Ο ΦΥΠΑ δύναται να ζητήσει από τον φοιτητή να καταθέσει αίτηση για 

Πρακτική Άσκηση, προκειμένου η αίτησή του να εγκριθεί από το Υπηρεσιακό 

Συμβούλιο του νοσοκομείου. 

7. Πριν την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης, ο ΦΥΠΑ χορηγεί βεβαίωση 

αποδοχής του φοιτητή για Πρακτική Άσκηση (Παράρτημα 3). Επίσης, κάθε 

φοιτητής συμπληρώνει το έντυπο «Απογραφικό Δελτίο Εισόδου» και το έντυπο 

προς τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας (ΕΛΚΕ) του Πανεπιστημίου, 

προκειμένου να γίνει η καταβολή των μηνιαίων αποδοχών στον φοιτητή και των 

ασφαλιστικών εισφορών (Παράρτημα 4). Το συγκεκριμένο έντυπο συνοδεύεται 

από φωτοτυπία της πρώτης σελίδας βιβλιαρίου Τράπεζας, στο οποίο ο ασκούμενος 

φοιτητής είναι δικαιούχος ή συνδικαιούχος. 

8. Οι ΦΥΠΑ αξιολογούν τους φοιτητές σε μηνιαία βάση και υπογράφουν το 

βιβλίο Πρακτικής Άσκησης του φοιτητή (Παράρτημα 5), στο οποίο αναγράφονται 

οι ημερομηνίες υλοποίησης της Πρακτικής Άσκησης και όλες οι κλινικές 

δραστηριότητες που εκτέλεσαν οι φοιτητές. Επίσης, κάθε φοιτητής υπογράφει σε 

παρουσιόλογιο, στο οποίο αναγράφονται οι ημέρες και ώρες κατά τις οποίες 

πραγματοποίησε την Πρακτική Άσκηση (Παράρτημα 6). 

https://atlas.grnet.gr/
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9. Μετά την ολοκλήρωση των κλινικών δεξιοτήτων της Πρακτικής Άσκησης και 

την παράδοση του βιβλίου πρακτικής άσκησης, του βιβλίο τοκετών και της 

βεβαίωση ολοκλήρωσης Πρακτικής Άσκησης από τον ΦΥΠΑ (Παράρτημα 7) στον 

επόπτη καθηγητή, ακολουθεί η εξέταση του φοιτητή που είναι προφορική ή/και 

γραπτή. 

10. Η εξέταση πραγματοποιείται με ερωτήσεις σύντομης απάντησης, ή/και 

ερωτήσεις ανάπτυξης, ή/και ερωτήσεις επίλυσης προβλήματος-τρόπος 

αντιμετώπισης (case study). Ο τελικός βαθμός του μαθήματος προέρχεται από το 

άθροισμα της αξιολόγησης του φοιτητή από τον ΦΥΠΑ (80%) και το βαθμό της 

γραπτής ή προφορικής εξέτασης (20%). ΦΥΠΑ (80%) + ΓΕ ή ΠΕ (20%). Η τελική 

βαθμολογία εκφράζεται σε κλίμακα από μηδέν έως δέκα (0-10), με βάση επιτυχίας 

να θεωρείται το πέντε (5). 

11. Παράλληλα, ο φοιτητής καταθέτει στο γραφείο πρακτικής μέσω 

ΕΣΠΑ το έντυπο «Απογραφικό Δελτίο Εξόδου» (Παράρτημα 8). 

12. Ο βαθμός καταχωρείται στο βαθμολόγιο και οι πιστωτικές μονάδες (ECTS) 

της Πρακτικής Άσκησης προσμετρώνται στο σύνολο των απαραίτητων πιστωτικών 

μονάδων για τη λήψη του πτυχίου. Στο Παράρτημα Διπλώματος περιγράφεται ο 

κωδικός του μαθήματος, ο τίτλος του μαθήματος, η εξεταστική περίοδος, ο τύπος 

του μαθήματος, οι πιστωτικές μονάδες (ECTS) και η βαθμολογία του. 

 

5.2 Πρακτική Άσκηση μέσω ΦΥΠΑ 

1. Οι φοιτητές δύνανται να υποβάλουν αίτηση έναρξης Πρακτικής Άσκησης στον 

ΦΥΠΑ (βλέπε 2.5 Φορέας Υποδοχής Πρακτικής Άσκησης) όπου επιθυμούν να 

πραγματοποιήσουν την Πρακτική Άσκηση. 

2. Πριν την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης, ο ΦΥΠΑ χορηγεί βεβαίωση 

αποδοχής του φοιτητή για Πρακτική Άσκηση. 

3. Ο φοιτητής οφείλει να συμπληρώσει το Απογραφικό Δελτίο στοιχείων φοιτητή 

Πρακτικής Άσκησης (στοιχεία φοιτητή για ασφάλιση), 

4. να αποστείλει ηλεκτρονικά φωτοτυπία του αριθμού Μητρώου Ασφαλισμένου 

(ΑΜΙΚΑ), βεβαίωση απογραφής άμεσου ασφαλισμένου. 
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5. Πριν την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης εκδίδεται Ειδική Σύμβαση Εργασίας 

για την Πρακτική Άσκηση σε Δημόσιο Φορέα. Η σύμβαση υπογράφεται αρχικά 

από τον φοιτητή σε τέσσερα αντίγραφα, στη συνέχεια υπογράφεται και 

σφραγίζεται από τον ΦΥΠΑ και τέλος υπογράφεται από τον Υπεύθυνο Πρακτικής 

Άσκησης του Τμήματος Μαιευτικής και τον Αντιπρύτανη Ακαδημαϊκών 

Υποθέσεων και Διασφάλισης Ποιότητας του ΠΑΔΑ.. 

6. Την ημέρα έναρξης της Πρακτικής Άσκησης ο φοιτητής λαμβάνει από το 

γραφείο προσωπικού του ΦΥΠΑ Έντυπο Εργάνη Ε3.5. Το αργότερο εντός μίας (1) 

εβδομάδας από την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης, οι φοιτητές πρέπει να 

στείλουν στη Γραμματεία και στον Επόπτη Πρακτικής Άσκησης το έντυπο Εργάνη 

Ε3.5 έναρξης Πρακτικής Άσκησης. 

7. Οι ΦΥΠΑ αξιολογούν τους φοιτητές σε μηνιαία βάση και υπογράφουν το 

βιβλίο Πρακτικής Άσκησης του φοιτητή, στο οποίο αναγράφονται οι ημερομηνίες 

υλοποίησης της Πρακτικής Άσκησης και όλες οι κλινικές δραστηριότητες που 

εκτέλεσαν οι φοιτητές. Επίσης, κάθε φοιτητής υπογράφει σε παρουσιόλογιο, στο 

οποίο αναγράφονται οι ημέρες και ώρες κατά τις οποίες πραγματοποίησε την 

Πρακτική Άσκηση. 

 

Με την ολοκλήρωση της Πρακτικής Άσκησης, οι φοιτητές υποβάλλουν, όχι αργότερα 

από ένα (1) μήνα μετά τη λήξη της Πρακτικής Άσκησης, στον Επόπτη Πρακτικής 

Άσκησης: 

1. Το «Βιβλίο Πρακτικής Άσκησης», συμπληρωμένο από το φοιτητή, 

υπογεγραμμένο και σφραγισμένο από τον ΦΥΠΑ. Ο Επόπτης του ΦΥΠΑ γράφει το 

ονοματεπώνυμό του και σφραγίζει στη θέση υπογραφής του το Βιβλίο Πρακτικής 

Άσκησης. 

2. Τη Βεβαίωση Ενσήμων από τον ΕΦΚΑ (https://www.efka.gov.gr/el) ή τον 

ΦΥΠΑ 

3. Ενιαίο Έντυπο Αναγγελίας Έναρξης/Μεταβολών Πρακτικής Άσκησης 

Σπουδαστών/Φοιτητών: Ε3.5, από το πληροφοριακό σύστημα “ΕΡΓΑΝΗ” 

(myErgani.gov.gr) για τη λήξη της Πρακτικής Άσκησης 

4. Τη «Βεβαίωση Ολοκλήρωσης Πρακτικής Άσκησης από ΦΥΠΑ» (ΟΠ-ΕΕ/10) 

για το χρονικό διάστημα που απασχολήθηκε και το αντικείμενο δραστηριότητας του 
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φοιτητή. Στη βεβαίωση αυτή θα πρέπει να αναγράφεται σαφώς και η 

πραγματοποίηση του αριθμού των απαιτούμενων φυσιολογικών τοκετών από το 

φοιτητή. 

5. Συμπληρωμένο το «Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης Πρακτικής Άσκησης από το 

φοιτητή» (ΟΠ-ΕΕ/9) 

6. Το βιβλίο τοκετών 

7. Τέλος, μετά την παράδοση όλων των απαραίτητων εγγράφων ακολουθεί η 

εξέταση του φοιτητή που είναι προφορική ή/και γραπτή. Η εξέταση 

πραγματοποιείται με ερωτήσεις σύντομης απάντησης, ή/και ερωτήσεις ανάπτυξης, 

ή/και ερωτήσεις επίλυσης προβλήματος-τρόπος αντιμετώπισης (case study). Ο 

τελικός βαθμός του μαθήματος προέρχεται από το άθροισμα της αξιολόγησης του 

φοιτητή από τον ΦΥΠΑ (80%) και το βαθμό της γραπτής ή προφορικής εξέτασης 

(20%). ΦΥΠΑ (80%) + ΓΕ ή ΠΕ (20%). Η τελική βαθμολογία εκφράζεται σε 

κλίμακα από μηδέν έως δέκα (0-10), με βάση επιτυχίας να θεωρείται το πέντε (5). 

8. Ο βαθμός καταχωρείται στο βαθμολόγιο και οι πιστωτικές μονάδες (ECTS) της 

Πρακτικής Άσκησης προσμετρώνται στο σύνολο των απαραίτητων πιστωτικών 

μονάδων για τη λήψη του πτυχίου. Στο Παράρτημα Διπλώματος περιγράφεται ο 

κωδικός του μαθήματος, ο τίτλος του μαθήματος, η εξεταστική περίοδος, ο τύπος 

του μαθήματος, οι πιστωτικές μονάδες (ECTS)  και η βαθμολογία του. 

 

5.3 Πρακτική Άσκηση εργαζόμενων σε ΦΥΠΑ 

Οι φοιτητές που εργάζονται ή πρόκειται να εργαστούν σε ΦΥΠΑ (βλέπε 2.5 Φορέας 

Υποδοχής Πρακτικής Άσκησης) με αντικείμενο σχετικό με το αντικείμενο του 

Τμήματος Μαιευτικής μπορούν να αιτηθούν προς την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης 

του Τμήματος, την αναγνώριση της εργασίας τους ως πρακτική χωρίς περιορισμό στην 

περίοδο κατάθεσης αιτήσεων για πρακτική. Προϋπόθεση για να ξεκινήσει η πρακτική 

είναι να λάβει έγκριση από την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος. Για την 

αναγνώριση απαιτείται από τη σύμβαση αυτή να προκύπτει ότι: 

1. το αντικείμενο της θέσης είναι σχετικό με το αντικείμενο των σπουδών του 

φοιτητή,  

2. ότι η σύμβαση θα είναι σε ισχύ το διάστημα που αναφέρεται στην αίτηση και  
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3. η πρακτική να είναι πλήρους απασχόλησης ή το χρονικό διάστημα της 

Πρακτικής Άσκησης, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στον Εσωτερικό Κανονισμό 

Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος, να καλύπτεται πλήρως (Τεύχος B’ 

5473/02.10.2024). 

Οι ΦΥΠΑ αξιολογούν τους φοιτητές σε μηνιαία βάση και υπογράφουν το βιβλίο 

Πρακτικής Άσκησης του φοιτητή, στο οποίο αναγράφονται οι ημερομηνίες 

υλοποίησης της Πρακτικής Άσκησης και όλες οι κλινικές δραστηριότητες που 

εκτέλεσαν οι φοιτητές. Επίσης, κάθε φοιτητής υπογράφει σε παρουσιόλογιο, στο 

οποίο αναγράφονται οι ημέρες και ώρες κατά τις οποίες πραγματοποίησε την 

Πρακτική Άσκηση. 

 

Με την ολοκλήρωση της Πρακτικής Άσκησης, οι φοιτητές που πραγματοποίησαν την 

Πρακτική Άσκηση στο χώρο εργασίας τους θα πρέπει να υποβάλλουν: 

1. Το «Βιβλίο Πρακτικής Άσκησης», συμπληρωμένο από το φοιτητή, 

υπογεγραμμένο και σφραγισμένο από τον ΦΥΠΑ. Ο Επόπτης του ΦΥΠΑ γράφει το 

ονοματεπώνυμό του και σφραγίζει στη θέση υπογραφής του το Βιβλίο Πρακτικής 

Άσκησης. 

2. Το βιβλίο τοκετών 

3. Τη «Βεβαίωση Ολοκλήρωσης Πρακτικής Άσκησης από ΦΥΠΑ» (ΟΠ-ΕΕ/10) 

για το χρονικό διάστημα που απασχολήθηκε και το αντικείμενο δραστηριότητας του 

φοιτητή. Στη βεβαίωση αυτή θα πρέπει να αναγράφεται σαφώς και η 

πραγματοποίηση του αριθμού των απαιτούμενων φυσιολογικών τοκετών από το 

φοιτητή. 

4. Συμπληρωμένο το «Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης Πρακτικής Άσκησης από το 

φοιτητή» (ΟΠ-ΕΕ/9) 

5. Τέλος, μετά την παράδοση όλων των απαραίτητων εγγράφων ακολουθεί η 

εξέταση του φοιτητή που είναι προφορική ή/και γραπτή. Η εξέταση 

πραγματοποιείται με ερωτήσεις σύντομης απάντησης, ή/και ερωτήσεις ανάπτυξης, 

ή/και ερωτήσεις επίλυσης προβλήματος-τρόπος αντιμετώπισης (case study). Ο 

τελικός βαθμός του μαθήματος προέρχεται από το άθροισμα της αξιολόγησης του 

φοιτητή από τον ΦΥΠΑ (80%) και το βαθμό της γραπτής ή προφορικής εξέτασης 
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(20%). ΦΥΠΑ (80%) + ΓΕ ή ΠΕ (20%). Η τελική βαθμολογία εκφράζεται σε 

κλίμακα από μηδέν έως δέκα (0-10), με βάση επιτυχίας να θεωρείται το πέντε (5). 

6. Ο βαθμός καταχωρείται στο βαθμολόγιο και οι πιστωτικές μονάδες (ECTS) της 

Πρακτικής Άσκησης προσμετρώνται στο σύνολο των απαραίτητων πιστωτικών 

μονάδων για τη λήψη του πτυχίου. Στο Παράρτημα Διπλώματος περιγράφεται ο 

κωδικός του μαθήματος, ο τίτλος του μαθήματος, η εξεταστική περίοδος, ο τύπος 

του μαθήματος, οι πιστωτικές μονάδες (ECTS)  και η βαθμολογία του. 

Άρθρο 6. Δικαιώματα και Υποχρεώσεις Φοιτητών 

Ο φοιτητής πριν την έναρξη της Πρακτικής του Άσκησης πρέπει να ακολουθήσει τις 

οδηγίες που θα του δοθούν από το Τμήμα του ή/και τη Μονάδα Υποστήριξης 

Φοιτητών, Διασύνδεσης, Διαμεσολάβησης και Καινοτομίας σχετικά την υλοποίηση 

της Πρακτικής Άσκησης και Γραφείο Διεθνών Σχέσεων, κατά περίπτωση. 

Κατά τη διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης, ο ασκούμενος φοιτητής δικαιούται 

τέσσερις (4) ημέρες άδεια για λόγους προσωπικούς, υγείας ή εκπαιδευτικούς (π.χ. 

εξετάσεις μαθημάτων). Ο ασκούμενος μπορεί να χρησιμοποιήσει τις ημέρες αδείας 

είτε τμηματικά είτε συνολικά κατά τη διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης, με την 

προϋπόθεση ότι ο φοιτητής έχει καλύψει τις απαιτούμενες εκπαιδευτικές υποχρεώσεις 

στα προαπαιτούμενα τμήματα. Στην περίπτωση που θέλει να κάνει χρήση της άδειάς 

του για προσωπικούς ή εκπαιδευτικούς λόγους, τότε θα πρέπει να ενημερώσει 

νωρίτερα το Φορέα Υποδοχής και έπειτα από τη σύμφωνη γνώμη του να ενημερώσει 

εγγράφως (με email) τουλάχιστον δύο (2) ημέρες νωρίτερα από την απουσία του τον 

οριζόμενο Επόπτη Πρακτικής Άσκησης από την πλευρά του Ιδρύματος. Επιπρόσθετα, 

οι φοιτητές που πραγματοποιούν την Πρακτική Άσκηση μέσω ΕΣΠΑ οφείλουν να 

ενημερώσουν εγγράφως (με email: gp2@uniwa.gr) και τη Μονάδα Υποστήριξης 

Φοιτητών, Διασύνδεσης, Διαμεσολάβησης και Καινοτομίας. Σε περίπτωση που δεν 

ενημερώσει δύο (2) ημέρες νωρίτερα και έπειτα από έλεγχο διαπιστωθεί ότι ο 

ασκούμενος φοιτητής απουσιάζει από τον ΦΥΠΑ, η απουσία αυτή θα θεωρείται 

αδικαιολόγητη και θα αποτελεί λόγο ακύρωσης της Πρακτικής Άσκησης. Όταν 

συντρέχουν λόγοι υγείας, τότε ο/η ασκούμενος/η μπορεί να ενημερώσει για την 

απουσία του/της και την ίδια ημέρα. Ο ασκούμενος φοιτητής στον χώρο της 

Πρακτικής Άσκησης, υποχρεούται να ακολουθεί τους κανονισμούς ασφαλείας και 
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εργασίας ως και κάθε άλλη ρύθμιση που ισχύει για το προσωπικό του ΦΥΠΑ. 

Αδικαιολόγητες απουσίες ή παράβαση των κανονισμών του εργασιακού χώρου 

μπορούν να οδηγήσουν στη διακοπή της Πρακτικής Άσκησης. Στην περίπτωση αυτή, 

ο φοιτητής δύναται να επαναλάβει την Πρακτική Άσκηση, σύμφωνα με την παρ. 3.9 

του ΦΕΚ Τεύχος B’ 7598/31.12.2024, και την παρ. 4.8 Τεύχος B’ 2948/24.05.2024. 

Ο φοιτητής υποχρεούται: 

1. Να τηρεί το ωράριο εργασίας που ορίζεται από τον ΦΥΠΑ σε συνεργασία με 

το Τμήμα Μαιευτικής.  

2. Να τηρεί το Βιβλίο Πρακτικής Άσκησης, το οποίο θα υπογράφεται από τον/την 

υπεύθυνο/η μαιευτή/μαία κάθε τμήματος και τη Διευθύντρια Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας και θα σφραγίζεται για το γνήσιο της υπογραφής από τη Γραμματεία 

του Νοσοκομείου. 

3. Να προσέρχεται στον ΦΥΠΑ ευπρεπώς και κατάλληλα ενδεδυμένος με την 

οριζόμενη στολή του τμήματος Μαιευτικής ή του ΦΥΠΑ, να φέρει κονκάρδα με 

το ονοματεπώνυμο και την ιδιότητά του και να τηρεί τους κανόνες συμπεριφοράς 

και την εργασιακή ηθική που προβλέπονται από το φορέα, καθώς και να ακολουθεί 

ότι ισχύει για τους εργαζόμενους του κλάδου του στον ΦΥΠΑ όσον αφορά στις 

επίσημες αργίες του ελληνικού κράτους. 

4. Να τηρεί τον κώδικα δεοντολογίας και καλής πρακτικής του Πα.Δ.Α. (ΦΕΚ 

Τεύχος Β΄ 3468/17-6-2024). 

5. Σε περίπτωση δικαιολογημένων ή αδικαιολόγητων απουσιών, ο φοιτητής 

οφείλει να αναπληρώσει τις ώρες απουσίας του μετά από συνεννόηση με τον 

ΦΥΠΑ και τον επόπτη καθηγητή. 

6. Η χορήγηση αποζημίωσης για τη διεξαγωγή πρακτικής άσκησης δεν συνιστά 

λόγο διακοπής άλλων οικονομικών παροχών που χορηγούνται ή ειδικών 

επιδομάτων ή συντάξεων που λαμβάνουν ή δικαιούνται να λάβουν οι φοιτητές του 

Α.Ε.Ι. για άλλους λόγους. 
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6.1 Αλλαγή ΦΥΠΑ- Διακοπή Πρακτικής Άσκησης 

Αλλαγή ΦΥΠΑ ή διακοπή της Πρακτικής Άσκησης, είναι δυνατή με απόφαση της 

Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος και έπειτα από έγκριση της Γενικής 

Συνέλευσης του Τμήματος 

 

Αλλαγή Φορέα Υποδοχής (ΦΥΠΑ) 

Αν κατά τη διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης: 

• ο ασκούμενος φοιτητής ή ο ορισμένος Επόπτης Πρακτικής Άσκησης 

διαπιστώσουν ότι ο φοιτητής δεν απασχολείται συστηματικά σε θέματα της 

ειδικότητάς του, ή, 

• υπάρξουν σοβαρά προβλήματα συνεργασίας μεταξύ του ασκούμενου φοιτητή 

και του ΦΥΠΑ, τα οποία δεν επιδέχονται επίλυσης, κατόπιν της σύμφωνης γνώμης 

του Επόπτη Πρακτικής Άσκησης ή 

• συντρέχουν σοβαροί λόγοι υγείας του ασκούμενου, οι οποίοι αποδεικνύονται 

με το/τα απαραίτητο/α δικαιολογητικό/ά από Δημόσια Δομή Υγείας, και απαιτούν 

την απουσία του/της για διάστημα μεγαλύτερο από τον αριθμό ημερών άδειας που 

προβλέπονται 

τότε ο ασκούμενος φοιτητής οφείλει να το δηλώσει γραπτώς, τόσο στον Επόπτη 

Πρακτικής Άσκησης, όσο και στην Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης.  

Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης αποφασίζει αν συντρέχει λόγος αλλαγής θέσης 

Πρακτικής Άσκησης ή όχι. Σε περίπτωση που συντρέχει λόγος, τότε η Επιτροπή 

Πρακτικής Άσκησης, σε συνεργασία με τους αρμόδιους φορείς, μεριμνούν για την 

τοποθέτηση του ασκούμενου φοιτητή σε άλλη θέση. Εφόσον, υπάρχει η σύμφωνη 

γνώμη του νέου ΦΥΠΑ, η Πρακτική Άσκηση στον νέο ΦΥΠΑ μπορεί να 

πραγματοποιηθεί μόνο για το διάστημα που απέμεινε για την ολοκλήρωση της 

Πρακτικής Άσκησης, αρκεί αυτή να πραγματοποιηθεί εντός του ίδιου ακαδημαϊκού 

έτους. 

Στις περιπτώσεις που: 

• ο νέος ΦΥΠΑ δε συμφωνήσει η Πρακτική Άσκηση να πραγματοποιηθεί μόνο 

για το διάστημα που απέμεινε για την ολοκλήρωση της Πρακτικής Άσκησης, ή 
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• για λόγους ανωτέρας βίας δε μπορεί να πραγματοποιηθεί η Πρακτική Άσκηση 

μέσα στο ίδιο ακαδημαϊκό έτος, τότε ο/η φοιτητής/τρια οφείλει να 

πραγματοποιήσει την Πρακτική του/της Άσκηση εκ νέου για όλο το διάστημα 

Πρακτικής Άσκησης στον νέο ΦΥΠΑ. 

 

Διακοπή Πρακτικής Άσκησης 

Η Πρακτική Άσκηση επίσης διακόπτεται ακόμη και αν δεν συντρέχει κάποιος από 

τους παραπάνω λόγους, αλλά ο ασκούμενος φοιτητής: 

• επιθυμεί τη διακοπή της Πρακτικής του/της Άσκησης για προσωπικούς του/της 

λόγους, κατόπιν έγγραφης ενημέρωσης του/της προς τον Επόπτη και την Επιτροπή 

Πρακτικής Άσκησης. του Τμήματος ή 

• δεν τηρεί τις συμβατικές του υποχρεώσεις, 

• δεν τηρεί τους κανονισμούς ασφαλείας και εργασίας, όπως και κάθε άλλη ρύθμιση 

που ισχύει για το προσωπικό του Φορέα Υποδοχής, κατόπιν έγγραφης ενημέρωσης 

του ΦΥΠΑ προς τον Επόπτη Πρακτικής Άσκησης και την Επιτροπή Πρακτικής 

Άσκησης του Τμήματος. 

Στην περίπτωση διακοπής της Πρακτικής Άσκησης ο/η φοιτητής/τρια θα πρέπει να 

πραγματοποιήσει εκ νέου την Πρακτική του/της Άσκηση για όλο το διάστημα αφού η  

Πρακτική Άσκηση είναι μάθημα υποχρεωτικό. 

 

Άρθρο 7. Πρακτική Άσκηση  φοιτητών με χρόνιες παθήσεις και 

αναπηρίες 

Οι φοιτητές που πάσχουν από χρόνιες παθήσεις οφείλουν να πιστοποιήσουν την 

πάθησή τους: 

• είτε με πιστοποιητικό αναπηρίας από τα Κέντρα Πιστοποίησης Αναπηρίας 

(ΚΕΠΑ), 

• είτε με γνωμοδότηση από δημόσιο νοσοκομείο 

Για τις περιπτώσεις εκδήλωσης ενδιαφέροντος για συμμετοχή στην Πρακτική 

Άσκηση μέσω ΕΣΠΑ φοιτητών/τριών με αναπηρία (ΑμεΑ) ή/και ειδικές 



 

22 
 

εκπαιδευτικές ανάγκες, οι αιτήσεις θα αξιολογούνται, κατά προτεραιότητα, με τα 

κριτήρια αξιολόγησης που θα ισχύουν για όλους τους ενδιαφερόμενους. 

 

Άρθρο 8. Μηνιαία Αποζημίωση 

Το πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης των φοιτητών του Τμήματος Μαιευτικής 

χρηματοδοτείται από το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Πρακτική Άσκηση 

Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης για το ακαδημαϊκό έτος 2024-2027 στο Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Αττικής» που συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή 

Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) μέσω του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση». 

Ο φοιτητής δεν δύναται να λάβει χρηματοδότηση από το εν λόγω πρόγραμμα για την 

Πρακτική Άσκηση, όταν πραγματοποιεί την Πρακτική Άσκηση μέσω προγράμματος 

ERASMUS ή όταν είναι ήδη εργαζόμενος σε ΦΥΠΑ. Στις παραπάνω περιπτώσεις 

ισχύουν οι αποφάσεις του υπ. αριθμ. 39521 «ΟΔΗΓΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΕΚΤΟΣ ΕΣΠΑ/ERASMUS», ΦΕΚ-Τεύχος B’ 2948/24.05.2024.  

Επίσης, ο φοιτητής που πραγματοποιεί την Πρακτική Άσκηση μέσω ΦΥΠΑ 

αποζημιώνεται από τον ΦΥΠΑ και το κόστος ασφάλισης έναντι κινδύνου ατυχήματος 

περιλαμβάνεται στην αποζημίωση και βαρύνει τον φορέα που αποζημιώνει την 

Πρακτική Άσκηση σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία. 

Επιπλέον, σε περίπτωση που έχει ολοκληρωθεί η χρονική διάρκεια της Πρακτικής 

Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ, αλλά απαιτείται παράταση αυτής λόγω μη εκτέλεσης του 

απαιτούμενου αριθμού φυσιολογικών τοκετών, τότε με όρους και προϋποθέσεις που 

περιλαμβάνουν κατ’ ελάχιστο τη σύμφωνη γνώμη του Υπευθύνου Πρακτικής 

Άσκησης, του φοιτητή και του ΦΥΠΑ, η επέκταση της διάρκειας της Πρακτικής 

Άσκησης μπορεί να είναι έως και πέντε (5) επιπλέον εβδομάδες στον ίδιο ΦΥΠΑ, τότε 

το κόστος αποζημίωσης και ασφάλισης για το επιπλέον διάστημα Πρακτικής Άσκησης 

βαρύνει αποκλειστικά τον ΦΥΠΑ, σύμφωνα με την ισχύουσα απόφαση (Τεύχος B’ 

7598/31.12.2024). 

Με βάση την κείμενη νομοθεσία, οι φοιτητές που διεξάγουν Πρακτική Άσκηση, 

υπάγονται υποχρεωτικά στην ασφάλιση του Ηλεκτρονικού Εθνικού Φορέα Κοινωνικής 
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Ασφάλισης (e-Ε.Φ.Κ.Α.) σύμφωνα με την παρ. 1 του άρθρου 10 του ν. 2217/1994 (Α’ 

83) μόνο για τον κίνδυνο του ατυχήματος. Για την ασφάλιση παροχών ασθενείας σε 

είδος, εφαρμόζεται η παρ. 10 του άρθρου 15 του ν. 232/2004 (Α’ 48). 81322 

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ TΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ Τεύχος B’ 7598/31.12.2024.  

 

Άρθρο 9. Ποιοτικός Έλεγχος και Αξιολόγηση της Πρακτικής 

Άσκησης 

Ο Επιστημονικός Υπεύθυνος και το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης βρίσκονται σε 

διαρκή επαφή με τους φοιτητές και τους ΦΥΠΑ, προκειμένου να συμβάλλουν στην 

παρακολούθηση της προόδου του προγράμματος της Πρακτικής Άσκησης, αλλά και 

να λυθούν τυχόν προβλήματα. Η προσέλευση των φοιτητών στους ΦΥΠΑ 

καταγράφεται συστηματικά μέσω παρουσιολογίων. Αφού ολοκληρωθεί η Πρακτική 

Άσκηση, το έγγραφο αποδοχής του φοιτητή για πραγματοποίηση της Πρακτικής 

Άσκησης σε συγκεκριμένο ΦΥΠΑ και η σύμβαση μεταξύ του φοιτητή, του ΦΥΠΑ 

και του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής για την περίοδο έναρξης και λήξης της 

Πρακτικής Άσκησης, τοποθετούνται στον φάκελο που διατηρεί η γραμματεία για κάθε 

φοιτητή. 

Η εποπτεία της εκτέλεσης των φυσιολογικών τοκετών από τον εκπαιδευόμενο φοιτητή 

πραγματοποιείται από τον Επόπτη που έχει ορίσει ο ΦΥΠΑ (π.χ. την προϊσταμένη 

μαία της αιθούσης τοκετών, την υπεύθυνη του γραφείου εκπαίδευσης, κ.α.) σε 

συνεργασία με τον Επόπτη Καθηγητή. Ο τελευταίος δύναται να διενεργήσει έλεγχο 

στα μητρώα καταγραφής των τοκετών των ΦΥΠΑ, προκειμένου να επιβεβαιώσει την 

εκτέλεση των φυσιολογικών τοκετών από τον φοιτητή.  

Ο Επιστημονικός Υπεύθυνος συντάσσει ετήσια έκθεση Πρακτικής Άσκησης με 

δεδομένα που συνέλεξε το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης από τα σχετικά έγγραφα. Η 

αξιολόγηση των ΦΥΠΑ και των φοιτητών, τα παρουσιολόγια και η ετήσια έκθεση του 

Επιστημονικού Υπευθύνου, αποτελούν την επίσημη μέθοδο καταγραφής των 

αποτελεσμάτων, της ικανοποίησης, των παραπόνων και των προτάσεων βελτίωσης 

των ασκούμενων και των ΦΥΠΑ για το πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης. 
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ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΡΟΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ 
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ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΡΟΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

ΜΕΣΩ ΦΥΠΑ 
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ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΡΟΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 

ΣΕ ΦΥΠΑ 
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(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1) ΑΙΤΗΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗ 
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(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2) ΑΠΟΓΡΑΦΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ 
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(ΠΑΡΑΤΗΜΑ 3) ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΑΠΟΔΟΧΗΣ ΦΟΡΕΑ



 
 

   

(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 4) ΕΝΤΥΠΟ 2 

 

 



 
 

   

(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 5) ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
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(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 6) ΠΑΡΟΥΣΙΟΛΟΓΙΟ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 



 

49 
 

 



 

50 
 

(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 7) ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
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(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 8) ΑΠΟΓΡΑΦΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΞΟΔΟΥ 

 



 

52 
  



 

53 
  



 

54 
  


